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1. Informacje wstępne

Grupa zajęć —

Semestr studiów 2

Język wykładowy polski

Profil kształcenia ogólnoakademicki

Rok realizacji 2021/2022

Cykl dydaktyczny 2021/2022 zimowy

Liczba godzin ogółem 28 godz.

Rok studiów 1

Liczba punktów ECTS 3

Osoba odpowiedzialna za przedmiot dr hab. n. med. Leszek Pawłowski (e-mail: lpawlowski@uafm.edu.pl)

Rodzaj przedmiotu obowiązkowy

Semestr, liczba punktów ECTS, rodzaj zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr Wykład Ćwiczenia ECTS

2 14 godz. 14 godz. 3
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C1 Celem przedmiotu jest zapoznanie studentów psychologii z podstawowymi pojeciami z zakresu szeroko

rozumianej neurobiologii i neuropsychologii [w tym neuropsychologii klinicznej], przedstawienia szeregu

podstawowych mechanizmów biologicznych determinujacych zachowanie [m.in. motywacje, procesy poznawcze

i swiadomosc], oraz wskazanie najwazniejszych przykładów psychopatologii zwiazanej z funkcjonowaniem

Centralnego Układu Nerwowego [ze zwróceniem uwagi na elementy diagnostyki neurobiologicznej i 

neuropsychologicznej], omawianych w swietle najnowszych badan z dziedziny neuronauki [neuroscience].

Zdobyta wiedza dotyczaca neuroanatomii i fizjologii organizmu jest kluczowym elementem majacym posłuzyc do

lepszego rozumienia podstawowych zjawisk psychicznych człowieka w stanie fizjologicznym organizmu jak i w

jego patologii.

3. Wymagania wstępne

brak

4. Opis efektów uczenia się

W1 Wiedza: Posiada podstawowa wiedze o strukturze i funkcjonowaniu centralnego

układu nerwowego jako biologicznej

determinanty zachowania, ze szczególnym uwzglednieniem najwazniejszych

procesów psychicznych, w tym

procesów motorycznych, percepcji, procesów poznawczo-emocjonalnych i

motywacyjnych, funkcji wykonawczych,

mowy. Potrafi wyjasnic zachowanie w kategoriach funkcjonalnych układu

nerwowego i podac najwazniejsze

struktury mózgu z nim zwiazane. Zna i rozumie podstawowe funkcje fizjologii

procesów zachodzacych

w układzie nerwowym i ich znaczenie dla interakcji ze srodowiskiem

zewnetrznym. Zna podstawowe układy

neurotransmisji i ich role w modulacji przebiegu procesów psychicznych, oraz

efekty behawioralne zaburzenia

neuroprzekaznictwa mózgu przejawiające się w patologii/neurodegeneracji

CUN.

EUK7_W4

U1 Umiejętności: Zna podstawowe pojecia z neurobiologii i potrafi sie nimi

prawidłowo posługiwac. Potrafi samodzielnie znalezc

i opracowac najwazniejsze informacje dotyczace przebiegu procesów

neurobiologicznych i prawidłowo powiazac

je z zachowaniem. Potrafi zidentyfikować najważniejsze struktury układu

nerwowego i opisać w sposób zrozumiały

ich funkcje w stanie fizjologicznym i patologii.

EUK7_U1

U2 Umiejętności: Potrafi przygotowac prezentacje multimedialna zawierajaca

rzetelny przeglad wiadomosci z zakresu neurobiologii,

uwzgledniajac rózne zródła i teorie, jak i najnowsze doniesienia naukowe z

obszaru opracowywanego

zagadnienia.

EUK7_U2

K1 Kompetencje społeczne: Posiada świadomość współzależności pomiędzy

zachowaniem a procesami neurobiologicznymi. Posiada świadomość

determinacji nerwowej zachowań ludzkich zarówno w stanie fizjologicznym jak

i w patologii. Posiada

szacunek dla osób dotkniętych niepełnosprawnością, chorujących somatycznie i

psychicznie. Rozumie istotę

rzetelności badan naukowych, oraz rozumie podstawowe zasady etyki badan

naukowych dotyczących układu

nerwowego.

EUK7_KS4

5. Treści programowe

Wykład (14 godz.)

Tematyka zajęć (nr semestru: 2)Kod
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1. Neurochemia mózgu neuroprzekazniki centralnego układu nerwowego, kluczowe struktury dla ich syntezy,

dystrybucja w mózgu, receptory: m.in. GABA, glutaminian, dopamina, noradrenalina, adrenalina, serotonina,

opioidy, endokanabinoidy. Hormony podwzgórza i przysadki mózgowej. [2 godz.] 2. Mózg emocjonalny

neuroanatomia zachowan popędowych, procesów emocjonalnych i motywacyjnych [układ limbiczny i układ

nagrody]. Os stresu: podwzgórze-przysadka-kora nadnerczy. Zaburzenia emocjonalne [lek i depresja] i

uzależnienia. [2 godz.] 3. Neuronalne podłoże  mechanizmów pamięci - struktury anatomiczne mózgu

zaangażowane w procesy pamięci i uczenia się; warunkowanie klasyczne i instrumentalne; pamięć deklaratywna i

proceduralna. Procesy motoryczne - odruchy bezwarunkowe, warunkowe i wolicjonalne; rola rdzenia kręgowego,

jader podstawy, prążkowa, móżdżku i kory nowej. [2 godz.] 4. Wzgórze - centralna stacja przekaźnikowa.

Obszary recepcyjne kory mózgowej - specjalizacja układów funkcjonalnych mózgu. [2 godz.] 5. Wyższe

czynności psychiczne. Funkcje wykonawcze i zespół płata czołowego. Podejmowanie decyzji i rozwiazywanie

problemów. Strukturalno-funkcjonalne aspekty mowy. Asymetria  funkcjonalna - prawy mózg i lewy mózg. [2

godz.] 6. Neurologiczne podłoże psychopatologii i elementy ich diagnostyki: urazy i uszkodzenia mózgu; udar

mózgu; padaczka; choroby neurodegeneracyjne [choroba Parkinsona, Alzheimera, Huntingtona]; choroby

psychiczne [lek, depresja, schizofrenia] [2 godz.].

Wyk1

Ćwiczenia (14 godz.)

Tematyka zajęć (nr semestru: 2)Kod

1. Zapoznanie z planem zajec, zagadnieniami przedmiotu i forma zaliczenia. Zdobywanie i aktualizacja wiedzy o

układzie nerwowym - poszukiwanie najnowszych doniesien naukowych z dziedziny neuroscience: zapoznanie z

przegladarka PubMed, ScienceDirect (). Rozwój onto- i filogenetyczny centralnego układu nerwowego. Anatomia

mózgu histologia układu nerwowego i główny podział anatomiczny mózgowia wykorzystanie atlasu mózgu. [2

godz.] 2. Neurotransmisja mózgu: receptory jako punkty uchwytu dla neuroprzekazników, zasady działania

receptorowego, podział, budowa i rola receptorów w mózgu. Neuroprzekazniki centralnego układu nerwowego:

synteza

i degradacja enzymatyczna, efekty receptorowe. Agonizm, antagonizm i modulacja allosteryczna działania

receptorowego. Neuropsychofarmakologia efekty receptorowe leków i ich wpływ na zachowanie [2 godz.] 3.

Mózg emocjonalny układ limbiczny i układ nagrody. Fizjologia stresu. Uzaleznienia. [2 godz.] 4. Warunkowanie

klasyczne i instrumentalne w badaniach układu nerwowego. Pamiec: engram, rodzaje pamieci, mechanizmy

uczenia sie. Plastycznosc mózgu procesy LTP, LTD, DSI, DSE. Zaburzenia pamieci. Procesy motoryczne - rola

rdzenia kregowego, jader podstawy, prazkowia, mózdzku i kory nowej. [2 godz.] 5. Percepcja - przetwarzanie

informacji sensorycznych w centralnym układzie nerwowym. Obszary recepcyjne kory mózgowej, podział

strukturalno-funkcjonalny kory mózgu i jej powiazanie ze strukturami podkorowymi. [2 godz.] 6. Funkcje

wykonawcze, podejmowanie decyzji i rozwiazywanie problemów, zespół płata czołowego.

Strukturalno-funkcjonalne aspekty mowy. Asymetria funkcjonalna prawy mózg i lewy mózg. [2 godz.]

Cw1

6. Metody dydaktyczne

Wykład

M2 Analiza tekstów

M6 Dyskusja

M17 Prezentacja multimedialna

M20 Wykłady

Ćwiczenia

M1 Analiza przypadków

M2 Analiza tekstów

M3 Burza mózgów

M6 Dyskusja

M10 Konwersatorium

M15 Praca nad projektami

M16 Praca w grupach

M17 Prezentacja multimedialna

7. Nakład pracy studenta

Forma aktywności studenta Obciążenie studenta
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Wykład

W tym metodą e-learning: 0 godz.

14 godz.

Ćwiczenia

W tym metodą e-learning: 0 godz.

14 godz.

Praca własna studenta

47 godz.

3 ECTSSumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu

75 godz.Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajaca z całego nakładu pracy studenta

Całkowite obciążenia

8. Kryteria oceny

Warunki zaliczenia przedmiotu:

Ćwiczenia: - zaliczenie na podstawie obecności, aktywności na zajęciach, przygotowanie prezentacji  z wybranego

zagadnienia z tematyki zajęć oraz kolokwium.

Na ocenę 4:

Na ocenę 3,5:

Na ocenę 3: 51-60 % prawidłowych odpowiedzi – egzamin

61-70 % prawidłowych odpowiedzi – egzamin

71-80 % prawidłowych odpowiedzi – egzamin

Na ocenę 5:

Na ocenę 4,5: 81-90 % prawidłowych odpowiedzi – egzamin

91-100 % prawidłowych odpowiedzi – egzamin

Wykłady (Egzamin końcowy / Zaliczenie końcowe)

Na ocenę 4:

Na ocenę 3,5:

Na ocenę 3: 51-60 % prawidłowych odpowiedzi – kolokwium

prezentacja na ocenę min. 3

61-70 % prawidłowych odpowiedzi – kolokwium

prezentacja na ocenę min. 3,5

71-80 % prawidłowych odpowiedzi – kolokwium

prezentacja na ocenę min. 4

Na ocenę 5:

Na ocenę 4,5: 81-90 % prawidłowych odpowiedzi – kolokwium

prezentacja na ocenę min. 4,5

91-100 % prawidłowych odpowiedzi – kolokwium

prezentacja na ocenę 5

Ćwiczenia
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10. Informacja o osobach prowadzących zajęcia

Osoby prowadzące zajęcia

dr hab. n. med. Leszek Pawłowski (e-mail: lpawlowski@uafm.edu.pl)

mgr Anna Sobczak (e-mail: asobczak@uafm.edu.pl)

Biologiczne podstawy zachowań cz. II

Strona 5 z 5


