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Andrzeja Frycza Modrzewskiego
w Krakowie

KARTA PRZEDMIOTU

1. Informacje wstepne

Nazwa przedmiotu

Diagnoza kliniczna

Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych i Filologii
Kierunek Psychologia

Specjalno$¢/Sciezka specjalizacyjna | —

Poziom PRK 7 PRK

Poziom ksztalcenia

jednolite studia magisterskie

Forma studiow

studia stacjonarne

Grupa zajec —

Liczba punktow ECTS 3

Rodzaj przedmiotu obowiazkowy
Liczba godzin ogdtem 25 godz.

Cykl dydaktyczny 2019/2020 zimowy
Semestr studiow 7

Rok studiéw 4

Profil ksztalcenia ogolnoakademicki
Rok realizacji 2022/2023

Jezyk wyktadowy polski

Osoba odpowiedzialna za przedmiot

dr Dagmara Metel (e-mail: dmetel@uafm.edu.pl)

Semestr, liczba punktow ECTS, rodzaj zajeé, liczba godzin w planie studiow

Semestr Warsztat

7 25godz. 3 ECTS

2. Cele przedmiotu

C1 Celem warsztatu jest:

1. przypomnienie i utrwalenie wiadomosci dotyczacych etiologii i mechanizméw wybranych zaburzen
psychicznych wystepujacych u 0sob dorostych, ktore ujete sa w klasyfikacjach medycznych (ICD-10, DSM-5).
2. pogtebienie umieje¢tnosci rozpoznawania zaburzen psychicznych na podstawie studidw przypadkow.

3. zapoznanie studentow ze stosowanymi w kontek$cie klinicznym narz¢dziami diagnostycznymi pomocnymi w
stawianiu rozpoznania zaburzen psychicznych.
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3. Wymagania wst¢pne

Ukonczenie kursu z psychopatologii oraz diagnozy psychologiczne;j.

4. Opis efektow uczenia si¢

W1 Wiedza: 1. wykaza¢ si¢ szczegdtowa wiedza dotyczaca obrazu klinicznego EUK7 W8
podstawowych zaburzen psychicznych wystepujacych u oséb dorostych. -
w2 Wiedza: 2. przedstawi¢ etiologi¢ oraz mechanizmy charakterystyczne dla
zaburzen psychicznych takich jak: zaburzenia afektywne, lgkowe, uzaleznienia, | EUK7_W8
psychozy, zaburzenia osobowos$ci, PTSD i ASD, zaburzenia odzywiania.
W3 Wiedza: 3. wskaza¢ metody leczenia i oddziatywania psychologiczne dobrane EUK7 W8
do poszczegblnych zaburzen -
W4 Wiedza: 4. stosowac i interpretowaé wyniki instrumentow diagnostycznych EUK7 W8
pomocnych w diagnozie zaburzen psychicznych -
U1 Umiejetnosci: stosowac instrumenty diagnostyczne pomocne w diagnozie EUK7T U3
zaburzen psychicznych i interpretowac ich wyniki -
u2 Umiejetnosci: zaplanowac i przeprowadzi¢ wywiad diagnostyczny z pacjentem EUK7 U4
prezentujacym objawy zaburzen zdrowia psychicznego. -
10K} Umiejetnosci: dokona¢ analizy, interpretacji, syntezy i opisu pisemnego
zebranego materialu diagnostycznego celem postawienia wlasciwego EUK7_U8
rozpoznania.
K1 Kompetencje spoteczne: wzbudzi¢ zaufanie i nawigza¢ kontakt diagnostyczny
stuzacy zebraniu informacji stuzacych zrozumieniu problematyki EUK7 KSI1, EUK7 KS3
psychologicznej osoby badane;.
K2 Kompetencje spoteczne: wykaza¢ si¢ z empatia, zrozumieniem i zdolno$cia

EUK7_KS3, EUK7_KS4

aktywnego stuchania w kontakcie diagnostycznym.

5. Tresci programowe

Warsztat (25 godz.)

Kod Tematyka zajeé (nr semestru: 7)

Warl Wprowadzenie do problematyki diagnozy klinicznej: pojecie normy oraz patologii, wyznaczniki
"nienormalno$ci", obszary diagnozy: O$ I — rozpoznanie kliniczne, O$ Il — poziom niesprawnosci, O$ 111 —
czynniki kontekstowe, ktore wywarly wpltyw na wystapienie, obraz kliniczny oraz przebieg zaburzenia,
kategorialny vs. dymensjonalny opis zaburzen psychicznych, filary kompetenciji diagnostycznych.

War2 Format wywiadu diagnostycznego uwzgledniajacego histori¢ Zycia pacjenta, kontekst spoteczno-rodzinny i jego
potencjalny wplyw na rozwoj symptomow, obcigzenie zaburzeniami psychicznymi w rodzinie oraz poczatek
wystepowania i przebieg zaburzenia.

War3 Diagnoza poziomu rozwojowego i typu osobowosci wg Nancy McWilliams.

War4 SCID-5 (Ustrukturalizowany Wywiad Kliniczny do Badania Zaburzen Osobowosci wedlug DSM-5®) -
zapoznanie z metoda w wersji pelnej i przesiewowej, ¢wiczenia praktyczne z zastosowaniem wywiadu.

War5 Mechanizmy obronne w ujeciu G. Vaillanta i N. McWilliams, obrony typowe dla poszczegdlnych rodzajow
zaburzen osobowosci

War6 Zaburzenia psychotyczne, spektrum i pogranicze psychozy, ryzykowne stany psychiczne, PANSS (Skala dla
Oceny Pozytywnych i Negatywnych Zespotéw Klinicznych), PSYRATS (Skale Oceny Objawow
Psychotycznych)

War7 Zaburzenia afektywne CHAJ i CHAD, spektrum nastroju, typy CHAD, prezentacja narz¢dzi przesiewowych do
diagnozy depresji i (hipo)manii: Skala Depresji Becka (BDI), Kwestionariusz Objawoéw Hipomanii (HCL-32),
Kwestionariusz Zaburzen Nastroju.

War8 Zaburzenia Igkowe (zespot leku uogdlnionego, fobie specyficzne, zespot leku panicznego, OCD).

War9 Zaburzenia zwigzane ze stresem ASD i PTSD, wtérny zespoét stresu pourazowego (STSD), Zrewidowana Skala
Wplywu Zdarzen.

Warl0 | Zaburzenia odzywiania i metody pomocne w ich diagnozowaniu: Test Scoff, Skala Oceny Ciata (Body Esteem
Scale), Kwestionariusz Postaw Socjokulturowych Wobec Wygladu Ciata SATAQ 3.

Warll |Uzaleznienia od substancji psychoaktywnych, typy podwdjnych diagnoz, prezentacja testow przesiewowych

okre$lajacych nasilenie trudnosci z piciem: AUDIT, MAST, CAGE, Test Baltimorski, Karty Jellinka.
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‘ Warl2 | Podsumowanie tresci prezentowanych w trakcie warsztatu. Cwiczenia praktyczne z przeprowadzania konsultacji
diagnostycznych.

6. Metody dydaktyczne

Warsztat

M1 Analiza przypadkow

M6 Dyskusja

M9 Inscenizacja

M16 Praca w grupach

M17 Prezentacja multimedialna

M19 Studium przypadku

7. Naklad pracy studenta

Forma aktywnosci studenta Obciazenie studenta
Warsztat 25 godz.
W tym metodg e-learning: 0 godz.
Praca wlasna studenta ‘
zapoznanie si¢ z literatura, przygotowanie eseju zaliczeniowego 50 godz. ‘
Calkowite obciazenia
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajaca z calego nakladu pracy studenta 75 godz.
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 3 ECTS

8. Kryteria oceny

Warunki zaliczenia przedmiotu:

obecno$é i aktywny udziat w zajeciach, przygotowanie eseju zaliczeniowego.

Warsztat

Na ocene 5:

Student posiada szeroka wiedz¢ na temat zaburzen psychicznych omawianych na zajgciach, potrafi wykazaé
si¢ samodzielnoscia i krytycyzmem w formutowaniu hipotez i wnioskéw diagnostycznych, ktore
ukierunkowywatyby dalsze postepowanie terapeutyczne. Student w pelni opanowat umiejg¢tnosei stosowania
oraz interpretacji omawianych podczas zaj¢¢ narzedzi diagnostycznych. W interpretacji wynikéw dokonuje
préb integracji danych pochodzacych z réznych zrddet.

Na ocene 4,5:

Student posiada dobra wiedz¢ na temat diagnozy zaburzen psychicznych i wspomagajacych ja narzedzi.
Potrafi samodzielnie przeprowadzi¢ wywiad diagnostyczny i postawi¢ trafne rozpoznanie w oparciu o wiedzg
teoretyczng i interpretacj¢ wynikoéw omawianych podczas zaj¢é narzedzi

diagnostycznych. W interpretacji wynikow dokonuje prob integracji danych pochodzacych z réznych
zrodet.

Na ocene 4:

Student w wigkszo$ci opanowat prezentowang w trakcie zaje¢ wiedzg i potrafi samodzielnie przeprowadzi¢
wywiad diagnostyczny. Zna zastosowanie i sposoby interpretacji wszystkich narze¢dzi
diagnostycznych prezentowanych w trakcie zajec.

Na oceng 3,5:

Student posiada podstawowa wiedz¢ dotyczacg diagnozy zaburzen psychicznych i
i wykorzystywanych w niej metod wspomagajacych, a takze ma umiejetno$ci stosowania oraz interpretacji
niektoérych omawianych podczas zajeé narzedzi diagnostycznych.

Na ocene 3:

Student posiada elementarng wiedzg dotyczaca diagnozy zaburzen psychicznych
i wykorzystywanych w niej metod takich jak wywiad kliniczny oraz kwestionariusze i skale kliniczne.

9. Literatura
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Literatura podstawowa

1. Morrison J. (2016) "Wstepny wywiad diagnostyczny", Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego.

2. Morrison J. (2022) "DSM-5 bez tajemnic. Praktyczny przewodnik dla klinicystow" Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego.

3. McWilliams N. (2021) "Diagnoza psychoanalityczna" Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.

10. Informacja o osobach prowadzacych zajecia

Osoby prowadzace zajecia
dr Dagmara Mgtel (e-mail: dmetel@uafm.edu.pl)
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