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1. Informacje wstepne

Nazwa przedmiotu

Tworzenie programéw resocjalizacyjnych

Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych i Filologii
Kierunek Psychologia

Specjalno$¢/Sciezka specjalizacyjna | —

Poziom PRK 7 PRK

Poziom ksztalcenia

jednolite studia magisterskie

Forma studiow

studia niestacjonarne

Grupa zajec —

Liczba punktéw ECTS 2

Rodzaj przedmiotu obowiazkowy
Liczba godzin ogdtem 15 godz.

Cykl dydaktyczny 2020/2021 zimowy
Semestr studiow 8

Rok studiéw 4

Profil ksztalcenia praktyczny

Rok realizacji 2023/2024

Jezyk wyktadowy polski

Osoba odpowiedzialna za przedmiot

mgr Agnieszka Grabka (e-mail: agrabka@uafm.edu.pl)

Semestr, liczba punktow ECTS, rodzaj zajeé, liczba godzin w planie studiow

Semestr Warsztat

8 15 godz. 2 ECTS

2. Cele przedmiotu

C1 Zaznajomienie stuchaczy z:

1) metodami pracy resocjalizacyjnej, warunkami oraz zasadami prowadzenia skutecznych oddziatywan
resocjalizacyjnych;

2) struktura przyktadowych programéw resocjalizacyjnych oraz przygotowanie do ich samodzielnego
konstruowania.
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3. Wymagania wst¢pne

Brak.

4. Opis efektow uczenia si¢

W1 Wiedza: Student ktory zaliczyt przedmiot posiada wiedzg o uczestnikach
dziatalnosci edukacyjnej, wychowawczej, opiekunczej, kulturalnej, pomocowej | EUK7 W1, EUK7 W9
w placowkach w ktorych realizowane sa programy resocjalizacyjne.

w2 Wiedza: Student ma wiedzg na temat norm oraz procedur stosowanych w
réznych obszarach dziatalno$ci penitencjarnej i pedagogicznej zwigzanej z EUK7 W1
realizacjg programow resocjalizacyjnych

U1 Umle}qt.nosm.: student pot.raf.vl samodzielnie skonstruowac zarys programu | pyys U1, EUK7 U7,
resocjalizacyjnego, z naciskiem na rolg psychologa w trakcie jego pdzniejszej EUK7 U8 -
realizacji. -

K1 Kompetencje spoteczne: student kieruje si¢ w swojej pracy zasadami etyki, EUK7 KSI1, EUK7 KS4,
posiada umiejetnos¢ pracy zespotowej oraz aktywnie uczestniczy w dyskus;ji. EUK7 KS5

5. Tresci programowe

Warsztat (15 godz.)
Kod Tematyka zaje¢ (nr semestru: 8)
Warl W ramach warsztatow shuchacze zapoznaja si¢ z podstawami prawnymi oddziatywan resocjalizacyjnych

realizowanych w jednostkach penitencjarnych przez stuzbe wi¢zienna, programéw postpenitencjarnych oraz
programéw realizowanych w o§rodkach wychowawczych ze szczegdlnym uwzglednieniem oddziatywan
psychologicznych. W ramach studiéw przypadkoéw zostaja omOwione podstawowe metody oraz zasady realizacji
programow wraz ze szczegbtowymi opisami sesji i zasadami ustalenia warunkow przystapienia/rekrutacji do
programéw, ze szczegdlnym zwroceniem uwagi na waznosci ustalania celow majacych odbicie w p6zniejszym
etapie ewaluacji.

Stuchacze, w kilkuosobowych zespotach przygotowuja propozycj¢ programu resocjalizacyjnego w wybranym
przez siebie obszarze, nast¢pnie prezentuja go i omawiaja na poszczegdlnych zajgciach inicjujac dyskusje na temat
stabych 1 mocnych stron programu oraz oceny oczekiwanych efektow programu z udziatem wszystkich
uczestnikow.

Proponowane obszary:

- aktywizacja zawodowa i promocja zatrudnienia w warunkach dziatalnosci penitencjarnej/postpenitencjarnej;

- wykorzystanie w resocjalizacji dziatalno$ci w obszarze wychowania fizycznego i sportu;

- integracja rodzin oraz zapobieganie negatywnym skutkom izolacji, szczegélnie w przypadkach skazanych
odbywajacych dlugoterminowe kary pozbawienia wolnosci;

- oddziatywanie na terenie placowek dla matek z dzieé¢mi do 3 r.z., przebywajacych z osadzonymi na terenie
zaktadow karnych;

- przeciwdziatanie agresji i przemocy;

- przeciwdziatania pro kryminalnym postawom oraz demoralizacji;

- ksztaltowania umiejetnosci spotecznych i poznawczych dla 0os6b dorostych/mtodziezy;

- opracowywanie programow z elementami zwigzanymi z przeciwdziataniem uzaleznieniom oraz naduzywaniem
alkoholu lub uzywaniem narkotykow w zaktadach karnych lub/i jednostkach pomocy postpenitencjarne;.-

Ponadto kazdy z zespoldw oddaje prace pisemna podsumowujaca projekt.

6. Metody dydaktyczne

Warsztat

M1 Analiza przypadkow

M6 Dyskusja

M15 Praca nad projektami

M16 Praca w grupach

M17 Prezentacja multimedialna
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‘ M19 ‘ Studium przypadku

7. Naklad pracy studenta

Forma aktywnoSci studenta Obcigzenie studenta
Warsztat 15 godz.
W tym metod3 e-learning: 0 godz. ‘
Praca wlasna studenta ‘
zapoznanie si¢ z literatura, przygotowanie projektu, przygotowanie pracy pisemnej 35 godz. ‘
Calkowite obcigZenia
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajaca z catego naktadu pracy studenta 50 godz.
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2 ECTS

8. Kryteria oceny

Warunki zaliczenia przedmiotu:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest:

- przygotowanie oraz przedstawienie prezentacji b¢dacej propozycja programu resocjalizacji

- podsumowujacej pracy pisemnej

- obecno$¢ oraz aktywno$¢ na zajeciach.

Stuchacze oceniani s3 w systemie punktowym, maksymalna ilos¢ punktoéw - 15 (maksymalna ilo§¢ punktow za kazde
wymienione wyzej kryterium: 5).

Warsztat

Na ocene 5: |15 pkt

Na ocene 4,5: |13 - 14 pkt
Naocene4: |[11-12 pkt
Na ocene 3,5: |9 - 10 pkt
Na ocene 3: |7 - 8 pkt

9. Literatura

Literatura podstawowa

1. Marczak M., (2009) Resocjalizacyjne programy penitencjarne realizowane przez Stuzbe Wiezienng w Polsce. Krakow:
Oficyna Wydawnicza Impuls

2. OporaR., Breska R., Jezierska J., Piechowicz M. (red)(2017); Wspoélczesne modele i strategie resocjalizacji. Warszawa:
Difin

3. Machel H., (2008) Sens i bezsens resocjalizacji penitencjarnej — casus polski. Krakéw: Oficyna Wydawnicza Impuls
Literatura uzupelniajaca
1. Pospiszyl K., (2012), Resocjalizacja Teoretyczne podstawy oraz przyktady programéw oddziatywan. Warszawa: ZAK

Wydawnictwo Akademickie

2. Stanik J., Urban B. (2008) Resocjalizacja Teoria i praktyka pedagogiczna Tom 1 i 2. Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe PWN

3. Machel H., (2003) Wigzienie jako instytucja karna i resocjalizacyjna. Gdansk: Wydawnictwo Arche
Pomoce dodatkowe
AKTY PRAWNE

Zarzadzenie Nr 19/16 Dyrektora Generalnego Stuzby Wigziennej w sprawie szczegotowych zasad prowadzenia i organizacji
pracy penitencjarnej oraz zakresdw czynnosci funkcjonariuszy i pracownikoéw dzialow penitencjarnych i terapeutycznych
oraz oddziatow penitencjarnych z dn. 14 kwietnia 2016 r. z dnia 14 kwietnia 2016 Dz.U. (Dz. U. Nr 90, poz. 557, z
pOzniejszymi zmianami)
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