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1. Informacje wstepne

Nazwa przedmiotu

Diagnoza psychologiczna

Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych i Filologii
Kierunek Psychologia

Specjalno$¢/Sciezka specjalizacyjna | —

Poziom PRK 7 PRK

Poziom ksztalcenia

jednolite studia magisterskie

Forma studiow

studia stacjonarne

Grupa zajec —

Liczba punktow ECTS 9

Rodzaj przedmiotu obowiazkowy
Liczba godzin ogdtem 65 godz.

Cykl dydaktyczny 2024/2025 zimowy
Semestr studiow 5

Rok studiow 3

Profil ksztalcenia ogolnoakademicki
Rok realizacji 2026/2027

Jezyk wyktadowy polski

Osoba odpowiedzialna za przedmiot | dr Lukasz Barwinski (e-mail: Ibarwinski@afm.edu.pl)

Semestr, liczba punktow ECTS, rodzaj zajeé, liczba godzin w planie studiow

Semestr Wyktad

Warsztat ECTS

5 20 godz.

2. Cele przedmiotu

45 godz. 9
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C1

Celem zajec jest przedstawienie zagadnien teoretycznych oraz praktycznych dotyczacych diagnozy
psychologicznej. Omoéwione zostang podstawowe rodzaje i modele diagnozy psychologicznej ze szczegdlnym
naciskiem na jej procesualny charakter. Problematyka wyktadow dotyczyta bedzie sposobéw rozumienia
diagnozy w psychologii, jej specyfiki w ré6znych kontekstach badania psychologicznego, mozliwosci
zastosowania zroéznicowanych metod i narzedzi diagnostycznych oraz ich ograniczen. Poruszone beda tez kwestie
doboru narzedzi diagnostycznych oraz ich uzyteczno$ci. Studenci zostang takze uwrazliwieni na spoteczne
(relacyjne) i etyczne aspekty diagnozowania. W trakcie zaje¢ warsztatowych rozwijane beda umiejetnosci w
zakresie stosowania oraz interpretacji wybranych metod i narzgdzi diagnostycznych, a takze kompetencje
interpersonalne kluczowe dla procesu diagnozy.

3. Wymagania wst¢pne

Ukonczenie zaje¢ z psychologii procesdw poznawczych, osobowosci, réznic indywidualnych, psychologii rozwojowej oraz
metodologii i statystyki. Podstawowa wiedza z zakresu psychopatologii oraz psychometrii.

4. Opis efektow uczenia si¢

W1 Wiedza: Student posiada wiedze na temat r6znych modeli i rodzajow diagnozy
psychologicznej oraz umie wskazaé¢ na réznice migdzy nimi; zna metody
badania psychologicznego oraz wybrane narzedzia i techniki w ramach tych EUK7 W3
metod, a takze jest $wiadomy ich zréznicowanej uzytecznosci diagnostycznej
oraz ograniczen ich stosowania.
WICUZAa: STUdCIIl ZId Stdnadray €ty CZIc T MIICT0UJOI0OZICZIIC PrOwWddZeTId aIdgnozy
w2 psychologicznej (funkcjonalnej, psychospotecznej) oraz rozumie zatozenia i EUK7 W10, EUK7 W3,
ograniczenia diagnozy nozologicznej opartej na systemach klasyfikacji EUK7 W8
zalhurzah
Ul Umiejetnosci: Student potratfi zaplanowac i zrealizowac¢ badanie psychologiczne EUK7_U2, EUK7_U3,
kierunkowane na okreslony cel diagnostyczn EUK7_U4, EUK7_US,
uki W y cel diagnostyczny. EUK7 U6, EUK7 US
U2 Umiejetnosei: Student potrafi postugiwac si¢ zréznicowanymi metodami,
narzqdzmrm i techr}lkam1 dlagnozy' psychologlglnej, wlasciwie Je.d(?bleraja[c. do EUK7 U2, EUK7 U3,
celu badania, a takze umie dokona¢ interpretacji uzyskanych wynikéw oraz ich
e . L . - EUK7 U4, EUK7 U8
catosciowej integracji. Potrafi formutowaé wnioski z diagnozy i sporzadzi¢ - -
raport z wykonanego badania.
K1 Kompetencje spoteczne: Student jest uwrazliwiony i przestrzega zasad etyki
Z%lWOdOWG_] oraz standardpw etyczng-zaW(.)dowy'ch W'kontek.sme r.elericp EUK7 KSI, EUK7 KS3,
diagnostycznej z osobami badanymi oraz innymi odbiorcami wynikow - =
. . . . . EUK7_KS6
diagnozy, w tym dba o to, aby badanie albo inne podejmowane w zwiazku z =
badaniem dziatania nie przyniosty szody badanym osobom.
K2 Kompetencje spoteczne: Student ma §wiadomos¢ ograniczen stosowanych w
pS}'/chologu metpd b'adawc’zy.ch i c.l(.)blera'l je klem!qg sig Jednoczesr?l.e dobrem EUK7 KSI, EUK7 KS3,
0s0b badanych, jak i wskaznikami ich uzytecznosci diagnostyczne;j i EUK7 KS6 -
metodologicznej, zachowuja przy tym adekwatny krytycyzm wobec ich warto$ci =
oraz wlasnych kompetencji.

5. Tre$ci programowe

Wyklad (20 godz.)

Kod

Tematyka zajeé (nr semestru: 5)

Wykl

Przedmiot i zakres diagnozy psychologicznej. Rodzaje i modele diagnozy.

Diagnoza psychologiczna jako proces. Kompetencje profesjonalne w diagnozie psychologicznej. Etyka i standardy
diagnozowania psychologicznego. Zbieranie i opracowywanie danych diagnostycznych oraz komunikowanie
efektow diagnozy. Rola integracji wynikéw. Metody badan wykorzystywane w diagnozie psychologicznej
(wywiad,

obserwacja, testy, kwestionariusze, techniki projekcyjne, eksperyment). Kryteria uzyteczno$ci i dobor metod
diagnostycznych. Diagnoza inteligencji oraz funkcji poznawczych. Diagnoza neuropsychologiczna. Diagnoza
osobowosci. Diagnoza psychologiczna w ro6znych kontekstach.

Warsztat (45 godz.)

‘ Kod

Tematyka zaje¢¢ (nr semestru: 5)

Diagnoza psychologiczna
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Warl Podstawowe kompetencje interpersonalne niezbedne w procesie diagnozy
psychologicznej. Nawiagzywanie kontaktu. Kontrakt diagnostyczny. Wywiad psychologiczny jako podstawowa
metoda badania psychologicznego
1jego zastosowanie w diagnozie. Rodzaje i techniki zbierania wywiadow;
interpretacja danych uzyskanych z wywiadu psychologicznego. Obserwacja
w diagnozie psychologicznej i techniki jej prowadzenia. Wykorzystanie badan testowych w diagnozie na
przyktadzie zastosowania Skali
Inteligencji Wechslera dla Dorostych (WAIS-R) - przeprowadzenie badania oraz interpretacja wynikow. Inne
testowe narzegdzia diagnozy psychologicznej i neuropsychologicznej. Diagnoza osobowosci. Wykorzystanie badan
kwestionariuszowych w diagnozie
na przyktadzie Inwentarza Osobowo$ci NEO-PI-R (i/lub Inwentarza MMPI-2) - przeprowadzenie badania oraz
interpretacja wynikow. Wykorzystanie technik projekcyjnych w diagnozie na przyktadzie Testu
Apercepcji Tematycznej (i/lub RISB) - przeprowadzenie badania oraz interpretacja wynikow. Integrowanie
wynikéw badan psychologicznych jako kluczowy etap diagnozy psychologicznej.

6. Metody dydaktyczne

Wyklad

M17 Prezentacja multimedialna

M20 Wyktady

Warsztat

M1 Analiza przypadkow

M2 Analiza tekstow

M6 Dyskusja

M15 Praca nad projektami

Mi6 Praca w grupach

M17 Prezentacja multimedialna

M19 Studium przypadku

7. Naklad pracy studenta

Forma aktywnoSci studenta Obciazenie studenta
Wyklad 20 godz.
W tym metoda e-learning: 0 godz.
Warsztat 45 godz. ‘
W tym metod3 e-learning: 0 godz. ‘
Praca wlasna studenta ‘
160 godz. |
Calkowite obciazenia
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajaca z calego naktadu pracy studenta 225 godz.
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 9 ECTS
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8. Kryteria oceny

Warunki zaliczenia przedmiotu:

Egzamin testowy. Konieczno$¢ uzyskania pozytywnej oceny z warsztatu, aby przystagpi¢ do egzaminu testowego.
Zaliczenie warsztatu odbywa si¢ na podstawie aktywnego udziatu w zajgciach (dyskusja, symulacje badania
psychologicznego, zadania indywidualne i w grupach), a takze zaplanowaniu i przeprowadzeniu cyklu badan
indywidualnych wedlug wytycznych prowadzacego (studium przypadku), opracowania ich wynikow, zaproponowania
wnioskow i sporzadzenia pisemnych raportéw dotyczacych wynikéw uzyskanych za pomoca poszczegdlnych metod
diagnostycznych z uwzglednieniem ich scalenia oraz integracji.

Wyklady (Egzamin koncowy / Zaliczenie koncowe)

Na ocene 5:

Student uzyskat co najmniej 94% punktéw z egzaminu.

Na ocene 4,5:

Student uzyskat co najmniej 86% punktéw z egzaminu.

Na ocene 4:

Student uzyskal co najmniej 78% punktéw z egzaminu.

Na ocene 3,5:

Student uzyskal co najmniej 70% punktéw z egzaminu.

Na ocene 3:

Student uzyskat co najmniej 60% punktéw z egzaminu.

Warsztat

Na oceng 5:

Student posiada bardzo dobra wiedze¢ na temat diagnozy psychologicznej i wykorzystywanych w niej metod
badawczych; w pelni opanowal umiejetnosci stosowania oraz interpretacji wszystkich omawianych podczas
zaje¢ narzedzi diagnostycznych; krytycznie i samodzielnie potrafi zaplanowac i przeprowadzi¢ badanie
psychologiczne; zna i stosuje w swoim postgpowaniu obowigzujace w diagnozie psychologicznej standardy
profesjonalne i etyczne; w interpretacji wynikow potrafi dokonywac integracji danych pochodzacych z
réznych zrodet, a takze taczy wiedze z réznych dziatldw psychologii oraz innych nauk.

Na ocene 4,5:

Student posiada dobrg wiedz¢ na temat diagnozy psychologicznej i wykorzystywanych w niej metod
badawczych; w wigkszosci opanowatl umiejetnosci stosowania oraz interpretacji wszystkich omawianych
podczas zaje¢ narzgdzi diagnostycznych; krytycznie i samodzielnie potrafi zaplanowac i przeprowadzié
badanie psychologiczne; zna i zazwyczaj stosuje w swoim postgpowaniu obowigzujace w diagnozie
psychologicznej standardy profesjonalne i etyczne; w interpretacji wynikéw dokonuje prob integracji danych
pochodzacych z rdznych zrddet.

Na oceng 4:

Student posiada dobra wiedz¢ na temat diagnozy psychologicznej i wykorzystywanych w niej metod
badawczych; w wigkszosci opanowal umiejetnosci stosowania oraz interpretacji wszystkich omawianych
podczas zaje¢ narzedzi diagnostycznych; samodzielnie potrafi zaplanowac i przeprowadzi¢ badanie
psychologiczne; zna i zazwyczaj stosuje w swoim postepowaniu obowigzujace w diagnozie psychologiczne;j
standardy profesjonalne i etyczne.

Na ocene 3,5:

Student posiada podstawowa wiedz¢ dotyczace diagnozy psychologicznej i wykorzystywanych w niej
metodach badawczych, a takze umiej¢tnosci stosowania oraz interpretacji niektorych omawianych podczas
zaje¢ narzedzi diagnostycznych; rozumie ich ograniczenia, a z pomoca jest w stanie zaplanowac i
przeprowadzi¢ badanie psychologiczne; zna obowigzujace w diagnozie psychologicznej standardy
profesjonalne i etyczne.

Na oceng 3:

Student posiada podstawowa wiedzg dotyczaca diagnozy psychologicznej i wykorzystywanych w niej
metodach badawczych, a takze elementarne umiej¢tnosci stosowania oraz interpretacji niektérych
omawianych podczas zaj¢é narzedzi diagnostycznych; zna obowigzujace w diagnozie psychologiczne;j
standardy profesjonalne i etyczne.

9. Literatura

Literatura podstawowa

1. Stemplewska-Zakowicz K. — Diagnoza psychologiczna. Diagnozowanie jako kompetencja profesjonalna, Gdansk,
2021, GWP

2. Hornowska E. — Skala inteligencji dla dorostych WAIS-R oraz WAIS-III, Warszawa, 2001, Wyd. Scholar [wybrane
fragmenty]

3. Stemplewska-Zakowicz K., Krejtz K. — Wywiad psychologiczny T.1. Wywiad jako postepowanie badawcze,
Warszawa, 2005, Pracownia Testow Psychologicznych [wybrane fragmenty]

4.  Sekcja diagnozy PTP—Standardy diagnozy psychologicznej uchwalone przez Ogélnopolska Sekcje Diagnozy
Psychologicznej PTP, online, 2018, PTP

Literatura uzupelniajaca

1. Paluchowski, W. — Diagnoza psychologiczna. Proces narzedzia standardy, Warszawa, 2007, Wyd. Akademickie i
Profesjonalne
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