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1. Informacje wstepne

Nazwa przedmiotu

Psychoonkologia

Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych i Filologii
Kierunek Psychologia

Specjalno$¢/Sciezka specjalizacyjna | —

Poziom PRK 7 PRK

Poziom ksztalcenia

jednolite studia magisterskie

Forma studiow

studia stacjonarne

Grupa zajec —

Liczba punktow ECTS 1

Rodzaj przedmiotu fakultatywny
Liczba godzin ogdtem 10 godz.

Osoba odpowiedzialna za przedmiot

Cykl dydaktyczny 2024/2025 zimowy
Semestr studiow 9

Rok studiow 5

Profil ksztalcenia ogolnoakademicki
Rok realizacji 2028/2029

Jezyk wyktadowy polski

dr Marek Majczyna (e-mail: mmajczyna@uafm.edu.pl)

mgr Izabela Taborska (e-mail: itaborska@uatm.edu.pl)

Semestr, liczba punktow ECTS, rodzaj zajeé, liczba godzin w planie studiow

Konwersatoria

10 godz. 1 ECTS

‘ Semestr

9

2. Cele przedmiotu

‘c1

psychoonkologii

3. Wymagania wst¢pne

Glownym celem ksztatcenia jest zdobycie przez studenta wiedzy teoretycznej i praktycznej z zakresu podstaw
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Brak

4. Opis efektow uczenia si¢

W1

Wiedza: Wie o zwigzkach psychicznego funkcjonowania cztowieka z jego
zdrowiem i chorobg. Wie o zwigzkach choroby, gtdwnie nowotworowej, z
jakoscig funkcjonowania psychicznego

EUK7 W1, EUK7 W4,
EUK7 W8

U1

Umiejetnosci: Umie prowadzi¢ obserwacj¢ w zakresie rozpoznania
(diagnozowania) podstawowych elementéw ujawniajacych si¢ w procesach
psychosomatycznych na styku zdrowia i choroby nowotworowej

EUK7 U2, EUK7 U6

U2

Umiejetnosci: Umie prowadzi¢ rozmowe z 0osoba zmagajaca si¢ z choroba
nowotworowa, jej rodzing, osobami udzielajacymi wparcia w celu polepszenia
jakosci zycia zard6wno osoby chorujacej jak i jej najblizszych

EUK7 U4

K1

Kompetencje spoteczne: Potrafi prowadzi¢ psychoedukacj¢ dotyczaca znaczenia
choréb nowotworowych dla chorujacych i ich najblizszych oraz budowac sie¢
wsparcia i promowac zachowania profilaktyczne dziatajac w tym obszarze z

poszanowaniem zasad etyki zawodu psychologa

EUK7 KS1, EUK7 KS2,
EUK7 KS3, EUK7 KS4,
EUK7 KS5, EUK7_KS6

5. TreSci programowe

Konwersatoria (10 godz.)

Kod

Tematyka zajeé¢ (nr semestru: 9)

Konl

1. Choroba nowotworowa — wprowadzenie.
2. Diagnostyka i metody leczenia choréb nowotworowych w Polsce.

3. Psychologiczne konsekwencje umiejscowienia nowotworow. Indywidualne i spoteczne aspekty choroby

NOWotworowe;.

4. Osobowo$¢ silna immunologicznie. Psychologiczne predyspozycje do zachorowania na nowotwory

(podatnosg¢).

5. Rozpoznanie i co dalej? Etapy chorowania oraz psychologiczne mechanizmy przystosowania pacjenta do

sytuacji choroby nowotworowe;.
6. Metody terapeutyczne.

7. Komunikacja z chorym oraz jego rodzina. Przekazywanie niekorzystnych informacji.
8. Stadium zaawansowane w chorobie nowotworowej. Rola psychologa w opiece paliatywne;.

9. Pomoc psychologiczna dla rodziny osoby chorej onkologicznie.
10. Wypalenie zawodowe wsrod personelu i najblizszych opiekundw.

6. Metody dydaktyczne

Konwersatoria

M1

Analiza przypadkow

Mé6

Dyskusja

M16

Praca w grupach

M19

Studium przypadku

7. Naklad pracy studenta

Forma aktywnoSci studenta

Obciazenie studenta

Konwersatoria 10 godz.
W tym metodg e-learning: 0 godz.
Praca wlasna studenta ‘
15 godz. ‘
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Calkowite obcigzenia

Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajaca z calego naktadu pracy studenta 25 godz.

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1 ECTS

8. Kryteria oceny

Warunki zaliczenia przedmiotu:

Obecnos¢ na zajgciach, esej 1 sposoOb interpretowania funkcjonowania osoby chorujace;j

Konwersatoria

Na ocene 5: | 100% obecnos$ci, 100% ocena z pracy zaliczeniowej — przygotowanego eseju (kryterium: merytoryczne,

jezykowe, edycyjne), trafne, wnikliwe i poglebione o kontekst rodziny interpretacje funkcjonowania osoby
chorujacej

Na ocene 4,5: |93% obecnosci, 90% ocena z pracy zaliczeniowej — przygotowanego eseju (kryterium: merytoryczne,

jezykowe, edycyjne), trafne i wnikliwe interpretacje funkcjonowania osoby chorujacej

Na oceng 4: | 87% obecnosci, 80% ocena z pracy zaliczeniowej — przygotowanego eseju (kryterium: merytoryczne,

jezykowe, edycyjne) , trafne i warto§ciowe interpretacje funkcjonowania osoby chorujacej

Na ocene 3,5: | 80% obecnosci, 70% ocena z pracy zaliczeniowej — przygotowanego eseju (kryterium: merytoryczne,

iezykowe, edycyine), trafne, lecz ogdlne interpretacje funkcjonowania osoby chorujacej

Na ocene 3: | 73% obecnosci, 60% ocena z pracy zaliczeniowej — przygotowanego eseju (kryterium: merytoryczne,

jezykowe, edycyine), niezbyt trafne 1 zbyt ogdlne interpretacje funkcjonowania osoby chorujacej
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