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1. Informacje wstepne

Nazwa przedmiotu

Metody aktywizujace w pracy nauczyciela przedszkola i klas 1-3

Wydziat
Kierunek

Specjalno$é/Sciezka specjalizacyjna

Wydziat Nauk Spotecznych i Filologicznych

Pedagogika przedszkolna i wezesnoszkolna

Poziom PRK

7 PRK

Poziom ksztalcenia

jednolite studia magisterskie

Forma studiow

studia niestacjonarne

Pedagogika przedszkolna i wezesnoszkolna (standard ksztatcenia: Nauczyciel przedszkola

Osoba odpowiedzialna za przedmiot

Grupa zaje¢ i edukacji wezesnoszkolnej (klasy I-II szkoly podstawowej)
Liczba punktow ECTS 3

Rodzaj przedmiotu obowiazkowy

Liczba godzin ogdtem 30 godz.

Cykl dydaktyczny 2023/2024 zimowy

Semestr studiow 8

Rok studiéw 4

Profil ksztalcenia praktyczny

Rok realizacji 2026/2027

Jezyk wyktadowy polski

dr Agnieszka Misiuk (e-mail: amisiuk@afm.edu.pl)

Semestr, liczba punktow ECTS, rodzaj zajeé, liczba godzin w planie studiow

‘ Semestr Cwiczenia

8 30 godz. 3 ECTS

2. Cele przedmiotu

‘c1

3. Wymagania wst¢pne

Zapoznanie studentéw z metodami aktywizujacymi, ktére mozna wykorzystywac w pracy
dydaktyczno-wychowawczej w przedszkolu i w klasach I-III oraz nauka praktycznego ich zastosowania.

Metody aktywizujgce w pracy nauczyciela przedszkola i klas 1-3
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Brak

4. Opis efektow uczenia si¢

W1

Wiedza: Zna rézne rodzaje metod aktywizujacych, ktore mozna wykorzysta¢ w

pracy z dzie¢mi w wieku przedszkolnym i wezesnoszkolnym EUK7_W17

Ul Umiejetnosei: - Wykorzystujac posiadang widze przygotowuje portfolio EUK7 U3. EUK7 U4
zawierajace opis roznorodnych metod aktywizujacych, ktére mozna wykorzystagd EUK77U1,6 -7
w pracy z dzie¢mi oraz prezentuje jedng z nich; -

K1 Kompetencje spoteczne: Pracuje w grupie pelniac rdzne role. EUK7 KS4

5. Tresci programowe

Cwiczenia (30 godz.)

Kod

Tematyka zajeé (nr semestru: 8)

Cwl

1. Metody aktywizujace- wprowadzenie w temat. Rodzaje metod aktywizujacych oraz mozliwosci ich stosowania.
Praktyczna nauka wybranych metod aktywizujacych umozliwiajacych wzajemne poznanie i integracj¢ oraz
rozwijajacych tworcze myslenie.

2. Znaczenie wykorzystywania metod aktywizujacych, w tym roéznych rodzajow zabawy, w pracy pedagogiczne;j.
Dostosowanie metod aktywizujacych do etapow rozwoju dzieci.

Praktyczna nauka wybranych metod aktywizujacych opartych m.in. na ruchu i muzyce oraz wykorzystujacych
m.in. chusty, pitki i wstazki.

3. Zasady prowadzenia zaje¢ grupowych z dzie¢mi. Normy etyczne i profesjonalizm podczas stosowania metod
aktywizujacych.

Praktyczna nauka wybranych metod aktywizujacych wykorzystujacych m.in. instrumenty perkusyjne i inscenizacje
oraz elementy relaksacji.

Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zajg¢ z grupa: prezentacja wybranych przez studentow metod
aktywizujacych cz.1.

4. Dostosowywanie metod aktywizujacych do okreslonej fazy rozwoju grupy.

Praktyczna nauka wybranych metod aktywizujacych wykorzystujacych m.in. mat¢ animacyjna, szarfy i woreczki
obcigzeniowe.

Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zajec z grupa: prezentacja wybranych przez studentéw metod
aktywizujacych cz.2.

5. Role grupowe: wykorzystanie ich potencjatu poprzez stosowanie metod aktywizujacych.

Praktyczna nauka wybranych metod aktywizujacych usprawniajacych m.in. koordynacj¢ wzrokowo-ruchowa,
motoryke matg oraz opartych na grach terenowych.

Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zajgé z grupa: prezentacja wybranych przez studentow metod
aktywizujacych cz.3.

6. Metody dydaktyczne

Cwiczenia

M3

Burza mézgow

Mé6

Dyskusja

M7

Gra dydaktyczna

M1e6

Praca w grupach

M23

Zajecia praktyczne

7. Naklad pracy studenta

Forma aktywnosci studenta Obciazenie studenta

Cwiczenia 30 godz.

W tym metod3 e-learning: 0 godz.

Metody aktywizujgce w pracy nauczyciela przedszkola i klas 1-3
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Praca wlasna studenta ‘

45 godz. ‘
Calkowite obcigzenia
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajaca z calego nakladu pracy studenta 75 godz.
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 3 ECTS

8. Kryteria oceny

Warunki zaliczenia przedmiotu:

Na oceng koncowa z éwiczen, ktore maja charakter warsztatowy, sktadaja sig:

a) przygotowanie merytoryczne do zaj¢c i wynikajaca z niego aktywno$¢ oraz stopien zaangazowania podczas wykonywania
proponowanych podczas zaj¢¢ zadan i ¢wiczen;

b) przygotowanie portfolio zawierajacego roznorodne metody aktywizujace oraz zaprezentowanie jednej z nich.

Kryteria oceny portfolio:

1. zastosowanie roznorodnych metod aktywizujacych (tj. (1.) integracyjna, oparta na ruchu i muzyce, (3.) wykorzystujaca
chusty, pitki wstazki lub instrumenty perkusyjne, (4.) relaksacyjna, (5.) Usprawniajaca motoryke matg i koordynacje
wzrokowo-ruchowa, (6.) oparta na grze terenowej),

2. dostosowanie ich do wieku i mozliwo$ci dzieci,

3. poprawnos$¢ merytoryczna i stylistyczna zapisu metod i sposobu ich prowadzenia,

4. stosowanie odniesien do literatury oraz stworzenie bibliografii,

5. staranno$¢ wykonania portfolio.

Kryteria oceny sposobu prowadzenia metody aktywizujacej: zaangazowanie podczas prowadzenia, umiejetnosé
zaktywizowania grupy i podazania za nig, sposoéb komunikacji, precyzja i jasno§¢ wypowiedzi.

Cwiczenia

Na ocene 5: | Na oceng bardzo dobrg (5,0) — 14-15 punktéw z ogdlnej sumy punktow uzyskanych z aktywnosci,
przygotowania portfolio oraz zaprezentowania jego fragmentu.

Na ocene 4,5: | Na ocen¢ dobra plus (4+) —13 punktow z ogdlnej sumy punktéw uzyskanych z aktywnosci, przygotowania
portfolio oraz zaprezentowania jego fragmentu;

Na ocene¢ 4: | Na oceng dobrg (4,0) — 11-12 punktéw z ogdlnej sumy punktow uzyskanych z aktywnosci, przygotowania
portfolio oraz zaprezentowania jego fragmentu;

Na ocene 3,5: | Na ocene dostateczng plus (3+) — 10 punktéw z ogdlnej sumy punktow uzyskanych z aktywnosci,
przygotowania portfolio oraz zaprezentowania jego fragmentu;

Na ocene 3: | Na oceng dostateczng (3,0) — 8-9 punktéw z ogdlnej sumy punktow uzyskanych z aktywnosci, przygotowania
portfolio oraz zaprezentowania jego fragmentu;

9. Literatura

Literatura podstawowa

1. 1.Kozuh A., Metody aktywizujace w pracy z uczniem. Wyd. Sedamdeset Sedam, Split 2013;
2. Krzyzewska J., Aktywizujace metody i techniki w edukacji wezesnoszkolnej cz.1 i cz.2, Wyd. Omega, Suwatki, 2000
3. Brudnik E., Moszynska A., Owczarska B., Ja i mdj uczen pracujemy aktywnie. Przewodnik po metodach
aktywizujacych, Wyd. Jednosé, Kielce, 2000;
4. Jader M., Efektywne i atrakcyjne metody pracy z dzie¢mi, Oficyna Wydawnicza "Impuls", Krakow, 2013;
5. Wojcicka M., Wybrane metody i techniki aktywizujace : zastosowania w procesie nauczania i uczenia si¢ matematyki,
Wydawnictwo "Fraszka Edukacyjna", Warszawa 2004;

Literatura uzupelniajaca

1. 1.Bernacka B., Od stowa do dziatania. Przeglad wspotczesnych metod ksztatcenia, Wydawnictwo Akademickie Zak,
Warszawa, 2001,
2. Erkert A., Nowe gry i zabawy ruchowe, Wydawnictwo Jednos¢, Kielce 2013;
3. Sawinski J. P., Sposoby aktywizowania uczniéw w szkole XXI wieku, Wydawnictwo Difin, Warszawa 2014
4. Trawinska H., Zabawy rozwijajace dla matych dzieci, Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 2006.
5. Chauvel, V. Michel V., Gry i zabawy w przedszkolu : rozwijanie spostrzegawczos$ci, kreatywnosci i inteligencji.
Wydawnictwo Cyklady, Warszawa 1999.
6. Zeller M., Pomysty na zabawy w przedszkolu, Wydawnictwo Jednos$¢, Kielce 2013.

Publikacje prowadzacego
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1. Misiuk A., Kreatywno$¢ dzieci w wieku przedszkolnym i wezesnoszkolnym- tworzenie warunkéw do rozwoju. (W:) M.
Kaminska, I. Szczesna, L. Bartosiak (red.) Praktyki edukacyjne w §rodowisku spoteczno-wychowawczym.
Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2021.

2. 2. Misiuk A., Wykorzystanie programu profilaktyczno - wychowawczego ,,Spojrz inaczej” w procesie wspomagania
rozwoju psychospolecznego dzieci (W:) J. Aksman, A. Douskova, J. Gabzdyl (red.) Kompetencje - ksztatcenie -
ewaluacja : w poszukiwaniu innowacyjnego modelu ksztaltowania i oceny kompetencji uczniow mtodszych. Oficyna
Wydawnicza AFM, Krakow 2015;

3. 3. Misiuk A., Praca metoda projektow jako sposob rozwijania kompetencji spotecznych dzieci (W:) Problemy a
perspektivy prymarnej edukacie. A. Douskova, S. Porubsky (a kol.), Pedagogicka fakulta Univerzity Mateja Bela v
Banskej Bystrici, Banska Bystrica 2011 (

10. Informacje dodatkowe dla studentéow

Podczas zaj¢¢ wymagany jest wygodny strdj oraz buty na plaskiej podeszwie umozliwiajace bezpieczny udzial w
zabawach ruchowych.
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