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1. Informacje wstepne

Nazwa przedmiotu

Podstawy psychiatrii dla psychologéw

Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych i Filologii
Kierunek Psychologia

Specjalno$¢/Sciezka specjalizacyjna | —

Poziom PRK 7 PRK

Poziom ksztalcenia

jednolite studia magisterskie

Forma studiow

studia niestacjonarne

Grupa zajec —

Liczba punktéw ECTS 2

Rodzaj przedmiotu obowiazkowy
Liczba godzin ogdtem 18 godz.

Cykl dydaktyczny 2022/2023 zimowy
Semestr studiow 7

Rok studiéw 4

Profil ksztalcenia ogolnoakademicki
Rok realizacji 2025/2026

Jezyk wyktadowy polski

Osoba odpowiedzialna za przedmiot

lek. Irena Najbar (e-mail: inajbar@afm.edu.pl)

Semestr, liczba punktow ECTS, rodzaj zajeé, liczba godzin w planie studiow

Semestr Wyktad

7 18 godz. 2 ECTS

2. Cele przedmiotu

Podstawy psychiatrii dla psychologow
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C1 Celem kursu jest zaznajomienie studentow ze wspotczesnym podejsciem do problematyki zaburzen psychicznych
wlaczajac w to wspoélczesne rozumienie (paradygmat bio-psycho-spoteczny; mozliwos$¢ podejscia
dymensjonalnego /w kontrascie do podejscia wylacznie kategorialnego) i klasyfikacj¢ tych zaburzen.

W ramach kursu studenci zapoznani zostang z klinicznym obrazem najbardziej typowych zaburzen psychicznych
wieku dorostego, a nastgpnie z zaburzeniami psychicznymi typowymi dla wieku rozwojowego. Podczas zajec¢
studenci zapoznajg si¢ takze z mozliwosciami i ograniczeniami, w tym regulacjami prawnymi, wspdotczesnego
lecznictwa psychiatrycznego.

3. Wymagania wstepne

Brak.

4. Opis efektow uczenia si¢

w1 Wiedza: Student, ktory ukonczyt kurs zna najwazniejsze jednostki
diagnostyczne zaburzen psychicznych wieku dorostego i rozwojowego oraz
wskaze ich objawy. Wie jakie sa mozliwe $ciezki postgpowania w sytuacjach
naglych w psychiatrii - zagrozenie samobojstwem, podstawy przyjecia do
szpitala wbrew woli pacjenta.

EUK7 W10, EUK7 W4,
EUK7 W8, EUK7 W9

W2 Wiedza: Student, ktory ukonczyt kurs, wskaze typowe metody leczenia
najwazniejszych psychiatrycznych jednostek diagnostycznych wystepujacych w
wieku dorostym i rozwojowym, a takze - najwlasciwsze formy leczenia danej | EUK7 W10, EUK7 W4,
jednostki (np. oddzial zamknigty, oddziat otwarty, poradnia), w zaleznosci od | EUK7 WS, EUK7 W9
stopnia nat¢zenia objawow i sytuacji ogoélnej konkretnego, hipotetycznego
pacjenta.

U1 Umiejetnosci: Student, ktory ukonczyt kurs z duzym prawdopodobienstwem
rozpozna objawy typowych zaburzen psychicznych; w stosunku do osoby z
takimi objawami potrafi zaproponowac¢ kierunek postgpowania diagnostycznego
i sugerowa¢ odpowiednig formg leczenia.

EUK7 U6

U2 Umiejetnosci: Student, ktory ukonczyt kurs po przeczytaniu opisu badania
psychiatrycznego potrafi wskaza¢ jaka jednostke chorobowa mozna by
podejrzewac lub jaka grupe zaburzen nalezy wzia¢ pod uwagg. Potrafi opisac EUK7 U6
jezykiem psychopatologicznym widziane przez siebie zachowania pacjenta lub
przetozy¢ z jezyka potocznego na jezyk psychopatologiczny.

K1 Kompetencje spoteczne: Student, ktory ukonczyt kurs powinien unikac¢
etykietowania i stygmatyzacji osob z zaburzeniami psychicznymi, starajac si¢ -
w ramach swoich mozliwosci i okoliczno$ci sytuacyjnych - udzieli¢ takim EUK7 KS1, EUK7 KS4
osobom porady i pomocy celem pozytywnego rozwiazania ich psychicznych
problemow.

5. Tresci programowe

Wyktad (18 godz.)

Kod Tematyka zaje¢ (nr semestru: 7)

Wykl 1) Wstep do farmakoterapii chorob i zaburzen psychicznych.

2) Aspekty prawne psychiatrii ze szczegélnym uwzglednieniem stanéw naghych.
3) Diagnostyka, etiologia i terapia wybranych choroéb i zaburzen psychicznych:
- choroby z kregu afektywnych (ChAD, depresja i inne),

- zaburzenia lgkowe,

- schizofrenia i inne choroby psychotyczne,

- otgpienie i inne problemy psychogeriatryczne,

- uzaleznienia,

- psychiatria dzieci i mlodziezy,

- zaburzenia osobowo$ci, zaburzenia odzywiania; zachowania autoagresywne.

6. Metody dydaktyczne
Wyklad
M17 ‘ Prezentacja multimedialna

Podstawy psychiatrii dla psychologéw
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M20 Wyktady

MI1

7. Naklad pracy studenta

Forma aktywnoSci studenta

Obcigzenie studenta

Wyklad 18 godz.
W tym metodq e-learning: 0 godz. ‘
Praca wlasna studenta ‘
32 godz. |
Calkowite obcigzenia
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajaca z catego naktadu pracy studenta 50 godz.
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2 ECTS

8. Kryteria oceny

Warunki zaliczenia przedmiotu:

Egzamin pisemny w formie testowej wielokrotnego wyboru.

Wyklady (Eg

yzamin koncowy / Zaliczenie koncowe)

Na ocene 5:

89 - 100% punktow z testu

Na oceng 4,5:

83 - 88% punktdéw z testu

Na ocene 4:

77 - 82% punktdéw z testu

Na ocene 3,5:

71 - 76% punktdéw z testu

Na ocene 3:

65 - 70% punktdéw z testu

9. Literatura

Literatura podstawowa

1. Gatecki P., Szulc A. — Psychiatria, Wroctaw, 2018, Edra Urban & Partner
2. Ustawa o Ochronie Zdrowia Psychicznego - artykuly 18, 22-24, 28,29, 501 51

Literatura uzupelniajaca

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Pawlowski L. — Nowe mozliwosci efektywnego zapobiegania samobojstwom, Krakow, 2020, Oficyna Wydaw-
nicza AFM [Panstwo i Spoteczenstwo. Medycyna i Zdrowie Publiczne XX, nr 2, str. 91-111]
3. Walczewski, K., Fusinska-Korpik, A., Korzeniowski, W., & Cichocki, L. (2020). Aspekty terapeutyczne oddziatu

zamknigtego. Psychoter, 195(4), 49-60.

4. Walczewski, K., Korzeniowski, W., Najbar, 1., Pruss, M., Ferlak, A., & Fusinska-Korpik, A. ASPEKTY
TERAPEUTYCZNE ODDZIALU ZAMKNIETEGO. CZESC II. PSYCHOTERAPIA, 53.

5. Ustawa o Ochronie Zdrowia Psychicznego
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