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Emisja gtosu 1

Program studiéw dla przedmiotu
obowiazujacy od cyklu ksztatcenia

2025/2026

Kierunek studiow

Aktorstwo

Tryb studiow

Studia stacjonarne

Rok i semestr studiow

Rok I/ Semestr |

Poziom ksztatcenia

Jednolite studia magisterskie

Profil ksztatcenia na kierunku

Praktyczny

Modut ksztatcenia dla przedmiotu

Przedmioty kierunkowe

Status przedmiotu

Obligatoryjny

Forma zajec L|czb.a ECTS Forma zaliczenia
godzin
Warsztaty 45
Razem za zajecia dydaktyczne 45
Z6m 23 2ajq y ycz 3 Zaliczenie na ocene
Praca wtasna studenta 30
Ogodtem 75

Wymagania wstepne (wynikajce z nastepstwa przedmiotéw)

Brak wymagan, rozpoczecie procesu ksztatcenia.

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

‘ 1. ‘ Wypracowanie $wiadomosci postawy, oddechu i artykulacji w prawidtowej emisji.

Efekty uczenia sie

WIEDZA
Efekty przedmiotowe Odmesne[\le do Metody weryfikacji
L.p. . . efektow X . .
(Student zna i rozumie) . efektow uczenia sie
kierunkowych
Student zna mechanizm oprawnej emisji gtosu, wie jak EUK7_W3
w1 ) Nzmy poprawnel )l EI0sY, J EUK7_WS5 Obserwacja pracy studenta
powstaje gtos, rozumie role emisji gtosu w pracy nad tekstem
mowionym.
UMIEJETNOSCI
. Odniesienie do S
Efekty przedmiotowe . Metody weryfikacji
L-p. (Student potrafi) ALl efektéw uczenia sie
kierunkowych
Student potrafi samodzielnie zaproponowa¢ i wykonywad
¢wiczenia z zakresu postawy, oddechu i artykulacji EUK7_U1 .
ul - o Ocena ciggta
usprawniajgce proces wiasciwej emisji gtosu. EUK7_U4
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U2 Student w spos.ob sw.opodny i naturalny postuguje sie EUK7 U4 Obserwacja pracy studenta
gtosem. Dba o jego higiene.
KOMPETENCIJE SPOLECZNE
Lp Efekty przedmiotowe Od';':: I:g:: CE Metody weryfikacji
(Student jest gotéw do) R efektow uczenia sie
EUK7_KS1
. . . EUK7_KS3
Jest przygotowany do pracy warsztatowe] i przyjmowania -
. . . . . . EUK7_KS5 .
K1 |informacji zwrotnej. Pozytywnie i konstruktywnie reaguje - Ocena ciggta
na uwagi prowadzacego,
Krytycznie ocenia swoje umiejetnosci, jest zdeterminowany do EUK7 KS1
K2 E;f:\; nca;: rozwijaniem umiejetnosci i uczeniem sie przez EUK7:KSS Obserwacja pracy studenta
y EUK7_KS6
Potrafi skupi¢ sie na rozwoju wtasnym i dziata¢ w grupie EUK/_KS1
K3 picsie J ¥ grupie. EUK7_KS4 Ocena ciggta
EUK7_KS5
Przygotowuje sie do zaje¢ - wykonuje ¢wiczenia EUK7_KS3
Ka indywid'ualn§ proponowane  przez prowadzacego do EUK7 _KS4 Ocena ciagta
samodzielnej pracy.

Tresci ksztatcenia

L.p. Tres¢ ksztatcenia (tematyka zajec) Liczba godzin

1. | Wprowadzenie do podstaw emisji gtosu. 25
Postawa, oddech i artykulacja jako niezbedne czynniki wiasciwej emisji gtosu,
- cykl mikrowyktadow teoretycznych rozszerzonych o ¢wiczenia praktyczne
Jak powstaje gtos, budowa aparatu gtosotwdrczego - wyktady
Wprowadzenie do tematu ,,Samogtoski i ich rola w procesie gtosotwdrczym”.

2. | Poznanie naturalnych mozliwosci i predyspozycji studenta w oparciu o badanie 15
skali diagnostycznej. Wyznaczenie indywidualnych celéw i zadan poprzez dobdr
¢wiczen emisyjnych w oparciu o przestuchania studentéw w formie:

swobodnej rozmowy, przygotowanej formy wypowiedzi (wizytéwka, fragment
tekstu przygotowywanego na zajeciach aktorskich, piosenka), skali
diagnostyczne;.

3. | Okreslenie problemdéw utrudniajgcych wtasciwg emisje, wywiad umozliwiajgcy 5
zapoznanie sie z ewentualnymi czynnikami natury fizjologicznej badz
problemami wymagajgcymi konsultacji lekarskiej (laryngologiczne;j,
foniatrycznej lub endokrynologicznej).

Razem 45
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Metody ksztatcenia

Forma zajec Metody ksztatcenia

Zajecia odbywaja sie w grupie, ale w duzej mierze majg charakter indywidualny. Przestuchania
studentéw i ich indywidualna praca na zaproponowanych przez prowadzgcego ¢wiczeniach odbywa
sie w trakcie zaje¢ wobec pozostatych studentow, ktérzy stanowig naturalng widownie dla
cwiczgcego. Studenci dostajg wyznaczone cele do realizacji na kazdych zajeciach i na podstawie

wykonywanych zadan prowadzacy kazdorazowo omawia postep i wyznacza kolejny cel.
Metody podajace i eksponujace: mikrowyktad, pokaz z komentarzem,

warsztaty Metody aktywizujgce: dyskusje i burze mézgdw, praca w grupach, improwizacje grupowe / zespotowe, ¢wiczenia fizyczne i
oddechowe, ¢wiczenia gtosowe i dykcyjne w formie zadan, praca w parach

Metody nauczania programowanego: ¢wiczenia praktyczne realizowane wedtug zaplanowanych sekwencji treningowych,
praca zespotowa i partnerska, omdwienia i korekta dziatan scenicznych, elementy treningu fizycznego i gtosowego.

Metody praktyczne: ¢wiczenia techniczne, praca z tekstem, zadania praktyczne w grupach, symulacje sceniczne

Warunki zaliczenia

Sposdb zaliczenia

Wykonanie zadan / éwiczen / projektu podczas zajeé

Wykonanie zadan / ¢wiczen / projektu poza zajeciami

Obecnosc i aktywny udziat w zajeciach

Ocena ciggfa - progres umiejetnosci

Zaangazowanie i aktywny udziat w procesie twérczym.

Postawa profesjonalna: punktualnosé, dyscyplina pracy, przestrzeganie zasad bezpieczeristwa i etyki pracy
scenicznej, szacunek wobec partneréw scenicznych i prowadzgcego.

Skala ocen:

6 — celujacy (wybitny)

Wybitny poziom realizacji zadan, znacznie przekraczajacy wymagania programowe.

5 — bardzo dobry

Bardzo wysoki poziom realizacji zadan..

4,5 — dobry plus

Wysoki poziom realizacji zadan.

4 —dobry

Poprawna i rzetelna realizacja zadan..

3,5 — dostateczny plus

Spetnienie wymagan programowych na poziomie podstawowym.

3 — dostateczny

Minimalne spetnienie wymagan przedmiotu.

2 — niedostateczny

Niespetnienie podstawowych wymagan przedmiotu. Brak przygotowania do zaje¢, niska frekwencja (ponizej 70% godzin zajec) z udziatem nauczyciela
akademickiego zaplanowanych dla przedmiotu), niewystarczajace zaangazowanie lub brak postepéw uniemozliwiajacych zaliczenie.

Sylabus: Nazwa przedmiotu Strona 3



=n>H

UNIWERSYTET

Andrzefa Frycza Modrzewskieg

W Krakowie

Rozliczenie pracy wtasnej studenta

Szacowana liczba
odzin
L.p. Czynnos$ci w ramach pracy wtasnej godzl
Przygotowanie do udziatu w zajeciach (np. wstepna lektura, przygotowanie lub 15
1. zgromadzenie materiatdw, pomocy, przygotowanie referatu lub prezentacji na
zajecia itp.)
2 Wykonanie éwiczen lub zadan po zajeciach (jako utrwalenie lub rozszerzenie tresci z 15
" | odbytych zajeé)
30
Razem
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