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Nazwa przedmiotu
Emisja gtosu 1

Progr.am :studlow dla przedmlotfx 2025/2026
obowiazujacy od cyklu ksztatcenia
Kierunek studiow Aktorstwo
Tryb studiow Studia stacjonarne
Rok i semestr studiow Rok I/ Semestr Il
Poziom ksztatcenia Jednolite studia magisterskie
Profil ksztatcenia na kierunku Praktyczny
Modut ksztatcenia dla przedmiotu Przedmioty kierunkowe
Status przedmiotu Obligatoryjny
Forma zajec L|czb.a ECTS Forma zaliczenia
godzin
Warsztaty 45
Razem za zajecia dydaktyczne 45 3 Zaliczenie na ocene
Praca wtasna studenta 30
Ogodtem 75

Wymagania wstepne (wynikajce z nastepstwa przedmiotéw)

Zaliczenie przedmiotu Emisja gtosu w semestrze |

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

1 Cwiczenie naturalnej, swobodnej emisji glosu méwionego i $piewu w oparciu o mozliwosci studenta i etap jego

rozwoju. Przygotowanie piosenki indywidualnej, bedacej podsumowaniem pracy nad emisjg gtosu.

Efekty uczenia sie

WIEDZA
Efekty przedmiotowe Odn|e5|er,1|e do Metody weryfikacji
L.p. . . efektow X . .
(Student zna i rozumie) . efektow uczenia sie
kierunkowych
EUK7_W3
W1|Student zna pojecia rezonansu i tembréw gtosowych, zna role EUK7_WS5 Ocena pracy studenta
samogtosek w procesie gtosotwdrczym
UMIEJETNOSCI
Efekty przedmiotowe Odn|e5|er’1|e ge Metody weryfikacji
L-p. (Student potrafi) AT efektéw uczenia sie
kierunkowych
Student potrafi operowaé samogtoskami w mowie i w $piewie, EUK7_U1
U1 wykorzystuje ¢éwiczenia uruchamiajace tembry gltosowe, w EUK7_U4 Ocena ciggta
sposéb swobodny i naturalny postuguje sie gtosem, jego EUK7_U9
dynamika i barwa.
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U2 Student potrafi zaspiewaé przygotowany utwdr muzyczny z
dbatoscig o wtasciwg emisje gtosu i interpretacje tekstu.
KOMPETENCIJE SPOLECZNE
Lp Efekty przedmiotowe Od';':: I:g:: CE Metody weryfikacji
(Student jest gotéw do) R efektow uczenia sie
EUK7_KS1
EUK7_KS3
EUK7_KS5

K1 |Student dba o sprawnos$¢ aparatu gtosotwdrczego i higiene gtosu

Krytycznie ocenia swoje umiejetnosci, jest zdeterminowany do EUK7 KS1

pracy nad rozwijaniem umiejetnosci i uczeniem sie przez EUK7_KS3 ,
K2
cate zycie EUK7_KS5 Ocena ciagfa
EUK7_KS1
. - . s s . EUK7_KS4
K3 |Potrafi skupic¢ sie na rozwoju wtasnym i dziata¢ w grupie. EUK7_KSS
EUK7_KS6
EUK7_KS1
. . . . EUK7_KS2
K4 |Pozytywnie i konstruktywnie reaguje na uwagi prowadzacego EUK7_KS4
EUK7_KS5
EUK7_KS1
stanowi wsparcie dla grupy w budowaniu relacji miedz EUK/_K52
K5 wykonawe pa widzemg Py J migdzy EUK7_KS4 Ocena pracy studenta
y 2 ' EUK7_KS5
EUK7_KS6
EUK7_KS1
. . .y EUK7_KS3 .
K6 |Aktywnie uczestniczy w zajeciach EUK7_KS4 Ocena ciggta
Tresci ksztatcenia
L.p. Tresc ksztatcenia (tematyka zajec) Liczba godzin
1. | Pojecie rezonansu, tembréow gtosowych, traktu wokalnego, oraz rola 15

samogtosek w procesie gtosotwoérczym- cykl mikrowyktadéw teoretycznych
rozszerzony o ¢wiczenia praktyczne: ¢wiczenia uswiadamiajgce odczucie
rezonansu, otwierajgce tembry gtosowe.

2. | Poznawanie swojego gtosu i akceptacja jego brzmienia w nowo odkrytych 10
tembrach Praca nad balansem w gtosie mowionym i Spiewanym

3. | Utrwalanie prawidtowego oddechu przy odpowiedniej postawie i Swiadome;j 10
artykulacji.
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4. | Wybor piosenki do ¢wiczen emisyjnych w konsultacji z prowadzgcym zajecia 10
Praca nad piosenkg indywidualng stanowiacg cel rozwoju i materiat do ¢wiczen
emisyjnych

Praca nad dynamika

Legato samogtoskowe- éwiczenia

Razem 45

Metody ksztatcenia

Forma zajec Metody ksztatcenia

Zajecia odbywajg sie w grupie, ale w duzej mierze majg charakter indywidualny. Przestuchania
studentéw i ich indywidualna praca na zaproponowanych przez prowadzgcego ¢wiczeniach odbywa
sie w trakcie zaje¢ wobec pozostatych studentow, ktérzy stanowig naturalng widownie dla
cwiczgcego. Studenci dostajg wyznaczone cele do realizacji na kazdych zajeciach i na podstawie
wykonywanych zadan prowadzacy kazdorazowo omawia postep i wyznacza kolejny cel.

Metody podajace i eksponujace: wyktad informacyjny, wyktad interaktywny, prezentacja multimedialna, mikrowyktad,,
objasnianie, pokaz z komentarzem, ilustrowanie przyktadami, metody oparte na przezywaniu i doswiadczaniu, prezentacja
warsztaty efektow pracy innych grup,

Metody aktywizujgce: praca w grupach, improwizacje indywidualne, improwizacje grupowe / zespotowe, ¢wiczenia fizyczne
i oddechowe, ¢wiczenia gtosowe i dykcyjne w formie zadan, praca w parach, ¢wiczenia emocjonalne, refleksja i
autorefleksja, feedback kolezenski i grupowy

Metody nauczania programowanego: ¢wiczenia praktyczne realizowane wedtug zaplanowanych sekwencji treningowych,

elementy treningu fizycznego i gtosowego.

Metody praktyczne: ¢wiczenia techniczne, ¢wiczenia ruchowe i ekspresji

Warunki zaliczenia

Sposdb zaliczenia

Wykonanie zadan / éwiczen / projektu podczas zajeé

Wykonanie zadan / ¢wiczen / projektu poza zajeciami

Obecnosc i aktywny udziat w zajeciach

Ocena ciggfa - progres umiejetnosci

Zaangazowanie i aktywny udziat w procesie twérczym.

Postawa profesjonalna: punktualnosé, dyscyplina pracy, przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i etyki pracy

scenicznej, szacunek wobec partneréw scenicznych i prowadzgcego.

Skala ocen:

6 — celujacy (wybitny)

Wybitny poziom realizacji zadan, znacznie przekraczajacy wymagania programowe.

5 —bardzo dobry
L
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W Krakowie

Bardzo wysoki poziom realizacji zadan..

4,5 — dobry plus

Wysoki poziom realizacji zadan.

4 —dobry

Poprawna i rzetelna realizacja zadan..

3,5 — dostateczny plus

Spetnienie wymagarn programowych na poziomie podstawowym.

3 — dostateczny

Minimalne spetnienie wymagan przedmiotu.

2 — niedostateczny

Niespetnienie podstawowych wymagan przedmiotu. Brak przygotowania do zaje¢, niska frekwencja (ponizej 70% godzin zajec) z udziatem nauczyciela
akademickiego zaplanowanych dla przedmiotu), niewystarczajgce zaangazowanie lub brak postepdw uniemozliwiajgcych zaliczenie.

Rozliczenie pracy wiasnej studenta

Szacowana liczba
odzin
L.p. Czynnosci w ramach pracy wtasnej godzl
Przygotowanie do udziatu w zajeciach (np. wstepna lektura, przygotowanie lub 5
1. zgromadzenie materiatdw, pomocy, przygotowanie referatu lub prezentacji na
zajecia itp.)
) Wykonanie éwiczen lub zadan po zajeciach (jako utrwalenie lub rozszerzenie tresci z 20
" | odbytych zajec)
3. Opanowanie pamieciowe tekstow, praca nad rolg >
Razem 30
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