Nazwa przedmiotu
Przygotowanie portfolio

Program studiow dla przedmiotu

obowiazujacy od cyklu ksztalcenia 2025/2026
Kierunek studiow Aktorstwo
Tryb studiéw Studia stacjonarne
Rok i semestr studiow Rok III/ Semestr VII

Poziom Kksztalcenia

Jednolite studia magisterskie

Profil ksztalcenia na Kierunku

Praktyczny

Modutl ksztalcenia dla przedmiotu

Przedmioty kierunkowe

Status przedmiotu Obligatoryjny
. . Liczba ECT . c
Forma zaje¢c . Forma zaliczenia
godzin S
Warsztaty 45
Razem za zajecia dydaktyczne 45 i .

3 Zaliczenie na oceng
Praca wilasna studenta 30
Ogoélem 75

Wymagania wstepne (wynikajace z nastepstwa przedmiotow)

Brak wymagan

Cele

ksztalcenia dla przedmiotu

1.

Zapoznanie studenta z wymogami dotyczacymi budowy profesjonalnego portfolio. Nabycie
umiejetnosci pracy w studiu, wspolpracy z fotografem i pozowania do zdjg¢.

Stworzenie pierwszego wilasnego zestawu zdje¢ aktorskich na bazie indywidualnych sesji w studiu

2.
fotograficznym.
Efekty uczenia si¢
WIEDZA |
L Efekty przedmiotowe 332}3:2“ Metody weryfikacji
-p- . . w
= (Student zna i rozumie) kierunkowych efektow uczenia si¢
Student ma wiedz¢ na temat zasad tworzenia dobrego
Wi .
portfolio. T
.. o . . . Sesja zdjeciowa
W2 Zna zasady obowigzujace na sesji zdjeciowej. Rozumie
podstawowe pojecia z zakresu oswietlenia i pozowania.
UMIEJETNOSCI
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Efekty przedmiotowe Odniesieflie Metody weryfikacji
L.p. Stud i do efektow fekto . .
(Student potrafi) kierunkowych efektow uczenia si¢
Student potrafi przetozy¢ wiedze teoretyczng na dziatania
Ul praktyczne. W $wiadomy sposob wykorzystuje mimike i| EUK7_U4
prace ciatem, do osiggnigcia wlasciwego efektu. EUK7 U5 ) .
- Sesja zdjeciowa
EUK7 U6
U2 Potrafi komunikowac¢ si¢ z fotografem, rozumie polecenia,l] EUK7 U7
respektuje zasady pracy w studiu
KOMPETENCJE
SPOLECZNE
L Efekty przedmiotowe Odnifei(if}ﬁe do Metody weryfikacji
-p- efektow
- (Student jest gotow do) kierunkowych efektow uczenia sie¢
Jest gotow do $wiadomego ksztattowania wlasnego| EUK7 KSI
K1 |wizerunku artystycznego, z uwzglednieniem realiow rynku| EFUK7 KS2
pracy w branzy aktorskiej EUK7_KS3 Ocena postawy 1 pracy
. ) ) - podczas sesji
Jest otwarty na ocen¢ i informacje zwrotne, wykorzystujac| EUK7 KS4 fotograficznej
K2 |je do rozwijania wilasnego wizerunku scenicznego 1 EUK7 KS5
medialnego EUK7 KS1-6

Tresci ksztalcenia

L. Tre$¢ ksztalcenia (tematyka zajec) Liczba godzin
p-
Zasady tworzenia dobrego portfolio. Wymagania agencji i social mediow 3
2. | Sesja zdjeciowa w studiu. Podstawowe zasady pozowania. Typowe bledy 3
1 sposoby ich unikania.
3. | Orientacja w podstawowych kwestiach technicznych pracy w studiu 3
(m.in. $wiatto kluczowe, kontrowe, dobor stroju do tta, komunikacja z
fotografem).
4. | Praca nad §wiadomoscia ciata. Praca nad mimika. Cwiczenia w studiu i 3
samodzielna praca przed lustrem.
5. | Nauka podstawowych pdz i ustawien gwarantujacych dobry efekt sesji 3
zdjeciowej. Komunikacja na planie zdjeciowym.
6. | Przygotowanie do sesji zdjeciowej — kwestie techniczno-logistyczne oraz 3
rozmowa z fotografem i ustalenie ram sesji.
7. | Improwizacja podczas pozowania. 3
Inspiracje. 3
9. | Sesje zdjeciowe. Przygotowanie wlasnego indywidualnego portfolio 36
Razem 60
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Metody ksztalcenia

Forma zajeé Metody ksztalcenia

Metody podajace i eksponujace: prezentacja multimedialna, mikrowyklad, ilustrowanie przyktadami, storytelling, , metody

oparte na przezywaniu i do§wiadczaniu, pokaz sprzetu lub rekwizytow,

Metody aktywizujace: dyskusje i burze mézgdw, praca w grupach, indywidualne i grupowe sesje fotograficzne, analiza i

Wyk{ady interpretacja zdjec¢, refleksja i autorefleksja, feedback kolezenski i grupowy

Metody praktyczne: ¢wiczenia techniczne, ¢wiczenia ekspresji, sesje fotograficzne

WarunKki zaliczenia

Sposodb zaliczenia

udzial w sesji zdjeciowe;,

realizacja zadan na wymaganym poziomie artystycznym i technicznym

Wykonanie zadan / ¢wiczen / projektu podczas zajec

Wykonanie zadan / ¢wiczen / projektu poza zajgciami

Obecnos¢ 1 aktywny udziat w zajeciach

Ocena ciagla - progres umiej¢tnosci

Zaangazowanie 1 aktywny udzial w procesie tworczym.

Postawa profesjonalna: punktualno$é, dyscyplina pracy, przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i etyki
pracy scenicznej, szacunek wobec partneréw scenicznych i1 prowadzacego.

Skala ocen:

6 — celujacy (wybitny)
Wybitny poziom realizacji zadan, znacznie przekraczajacy wymagania programowe. W zakresie dziatan aktorskich petna $wiadomo$¢ ciata, glosu i partnera
scenicznego, bardzo wysoka samodzielnos¢, dojrzatos¢ artystyczna i tworcza inicjatywa.

5 — bardzo dobry

Bardzo wysoki poziom realizacji zadan. W zakresie dziatan aktorskich - konsekwentna praca warsztatowa, prawdziwos¢ dziatan scenicznych, dobra wspolpraca
zespolowa, wyrazny progres umiejgtnosci.

4,5 — dobry plus

Wysoki poziom realizacji zadan. W zakresie dziatan aktorskich - bardzo dobre opanowanie podstaw warsztatu, aktywnos¢ i zaangazowanie, drobne
niedociagnigcia niezakltdcajace calosci pracy artystyczne;.

4 — dobry

Poprawna i rzetelna realizacja zadan. W zakresie dziatan aktorskich - dobre opanowanie podstaw warsztatu, $wiadoma praca z cialem, glosem i partnerem
scenicznym, systematyczno$¢ i zaangazowanie.

3,5 — dostateczny plus

Spehienie wymagan programowych na poziomie podstawowym. W zakresie dziatan aktorskich - widoczna praca i postepy, cho¢ z zauwazalnymi brakami w
konsekwencji, $wiadomosci lub samodzielnosci artystycznej.

3 — dostateczny

Minimalne spetnienie wymagan przedmiotu. W zakresie dziatan aktorskich - realizacja zadan na poziomie podstawowym, ograniczona §wiadomos$¢ warsztatu,
niewielkie postepy, konieczno$¢ dalszej pracy.

2 — niedostateczny

Niespetnienie podstawowych wymagan przedmiotu. Brak przygotowania do zaj¢é, niska frekwencja, niewystarczajace zaangazowanie lub brak postepow
uniemozliwiajacych zaliczenie.
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Rozliczenie pracy wlasnej studenta

Szacowana liczba

Czynno$ci w ramach pracy wlasnej godzin

Przygotowanie do udzialu w zajeciach (np. wstepna lektura, przygotowanie 10
1. | lub zgromadzenie materiatdéw, pomocy, przygotowanie referatu lub prezentacji
na zajecia itp.)

Wykonanie ¢wiczen lub zadan po zajgciach (jako utrwalenie lub rozszerzenie 10
tresci z odbytych zajec)

3. | Przygotowanie do sesji zdjeciowe;j 10

30
Razem

Literatura uzupelniajaca

1. | Jacobs Lou ; Sztuka pozowania w fotografii portretowej; 2012; Wydawnictwo Helion
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