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Nazwa przedmiotu

Choreografia strukturalna

Program studiéw dla przedmiotu
obowiazujacy od cyklu ksztatcenia

2025/2026

Kierunek studiow

Aktorstwo

Tryb studiow

Studia stacjonarne

Rok i semestr studiow

Rok IV/ Semestr VIII

Poziom ksztatcenia

Jednolite studia magisterskie

Profil ksztatcenia na kierunku

Praktyczny

Modut ksztatcenia dla przedmiotu

Przedmioty poszerzajgce kompetencje zawodowe

Status przedmiotu Do wyboru
Forma zajec L|czb.a ECTS Forma zaliczenia
godzin

Warsztaty 40
Ra jecia dydakt 30

Z6M 24 23jgcla dydatyczne 2 Zaliczenie na ocene
Praca wtasna studenta 10
Ogodtem 50

Wymagania wstepne (wynikajce z nastepstwa przedmiotéw)

Zaliczenie semestru VII

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

1.

Rozwiniecie u studentow umiejetnosci Swiadomego odczytywania, analizowania i realizowania gotowych
struktur ruchowych o zréznicowanych zatozeniach formalnych i artystycznych.

Efekty uczenia sie

WIEDZA

Efekty przedmiotowe

Odniesienie do

Metody weryfikacji

realizacyjnym, rozumiejgc specyfike pracy wykonawczej w

L.p. . . fekto X ..
P (Student zna i rozumie) . erextow efektdw uczenia sie
kierunkowych
Student zna i rozumie podstawowe pojecia dotyczace struktury
Wi choreograficznej jako systemu organizacji ruchu (forma, modut, Analiza przyktadu struktury
repetycja, wariacja, kontrast, kulminacja, procesualnosc, ruchowej
struktura otwarta i zamknieta).
‘- - . EUK7_W1 |Test wiedzy; analiza
Zna rézne modele organizacji materiatu ruchowego stosowane w - .
W2 |choreografii (np. struktury linearne, segmentowe, repetycyjne EUK7_W2 poréwnawcza struktur;
wariacg'ne zadrz:niowe alyor tmiczr;e) g » TEPELYCYINe, EUK7_W3 |omodwienie realizowanego
yine, , 218OTY ' EUK7_W4  |zadania ruchowego
Posiada Yviedze na temat rela?cji rlni.edzy strukturg a. estetyk? EUK7_WS5 Obserwacja pracy podczas
W3 |wykonania, w tym wptywu jakosci ruchu, rytmu i precyzji o
. L L realizacji struktury
realizacyjnej na integralnosé formy.
wa Rozpoznaje réznice miedzy procesem twdérczym a procesem Dyskusja problemowa

Sylabus: Nazwa przedmiotu

Strona 1




EEN
A
F
M

UNIWERSYTET

Andrzefa Frycza Modrzewskieg

‘ ‘ramach narzuconych struktur choreograficznych. ‘ ‘

UMIEJETNOSCI
. Odniesienie do S
Efekty przedmiotowe : Metody weryfikacji
L-p. (Student potrafi) Gy efektéw uczenia si
P kierunkowych ¢
Obserwacja ciggta podczas
U1 Potrafi precyzyjnie zrealizowacd gotowg strukture zajec; pokaz zaliczeniowy;
ruchowag zgodnie z jej zatozeniami formalnymi i artystycznymi. EUKT U1 ocena realizacji zadania
- strukturalnego
7 - ; - - - EUK7_U3 —
U2 Swiadomie operuje czasem, rytmem i dynamika, dostosowujac EUK7_U4 Ocena wykonania éwiczen
jakos¢ wykonania do wymogdéw okreslonej struktury. EUK7_U5 rytmiczno-strukturalnych
Organizuje ruch w przestrzeni zgodnie z narzucong kompozycja, EUK7:U6 Oserwacja .pracy. .
. . . . . . zespotowej; realizacja
U3 |uwzgledniajac kierunki, poziomy, relacje z innymi wykonawcami EUK7_U7 .
. . zadania przestrzennego;
oraz geometrie sceny (przestrzeni). EUK7_US8
EUK7 U9 pokaz fragmentu struktury
Utrzymuje konsekwencje formalng w powtérzeniach i EUK7_U10 Ocena‘|.:>owtarzalr‘1050 ! .
o . . L precyzji wykonania; analiza
U4 |wariacjach materiatu ruchowego, zachowujac czytelnosé . L.
ciggtosci struktury podczas
struktury. ) .
zaliczenia praktycznego
 iakosci
Dostosowuje ekspresje i jakos¢ ruchu do zatozen estetycznych Oserwaqg Jakosd L.
us danej struktury, zachowujac dyscypline wykonawcz wykonania; ocena zgodnosci
J v J3c dyscypling Wy 2 z zatozeniami formalnym
Wspdtpracuje w zespole wykonawczym, realizujgc zadania Ocena pracy zespotowej;
U6 |[ruchowe w ramach wspdlnej struktury i zachowujgc spdjnosé obserwacja relacji i
kompozycyjna. synchronizacji
KOMPETENCJE SPOLECZNE
Lp Efekty przedmiotowe Odr::: Ii:cr'::: go Metody weryfikacji
(Student jest gotéw do) AR efektow uczenia sie
Oserwacja postawy i
Wykazuje odpowiedzialno$¢ za precyzje wykonawcza, majac systematycznosci pracy;
K1 |$wiadomos¢ wptywu indywidualnej pracy na integralno$é catej EUK? KS1 ocena rzetelnosci
struktury zespotowej. - wykonania podczas zajec i
EUK7_KS2 okazu zaliczeniowego
EUK7_KS3 gbserwac'a rac :
Wspodtpracuje w grupie w sposdb zdyscyplinowany i uwazny,| EUK7_KS4 J. pracy o
i L . . zespotowej; ocena realizacji
K2 |dbajac o synchronizacje, relacje przestrzenne oraz wspdlng| EUK7_KS6 Jadania erupowego: bokaz
odpowiedzialnosc¢ za efekt sceniczny. EUK7_KS6 grup g0 P
zespotowy
Wykazuje refleksyjnos¢ wobec wtasnej roli wykonawczej, Rozmowa podsumowujgca;
K3 |rozrdzniajagc autonomie artystyczng od realizacji zatozen krotka autorefleksja ustna;
strukturalnych. analiza procesu pracy
Tresci ksztatcenia
L.p. Tresc ksztatcenia (tematyka zajec) Liczba godzin
Zajecia koncentrujg sie na pracy wykonawczej w ramach okreslonych systemow kompozycyjnych, a takze pracy
wtasnej nad interpretacjg réznorodnych scen ruchowych.
1. | Trening ciata 4
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Fizyczne ¢wiczenia budujace, wzmacniajace i rozciagajace ciato uczestnika,
ktore sa niezbedne w prawidtowym i zdrowym rozwoju kazdego adepta. Dzigki
nim student moze ksztattowac sile, szybkos¢, rownowagg, ptynnos¢ ruchu, a
takze ogdlng sprawno$¢ fizyczna. Zwigksza tym samym mozliwo$ci motoryczne
wlasnego ciala oraz wplywa na precyzj¢ wykonania niektérych elementow
ruchowych. Cwiczenia te pozytywnie wptywaja rowniez na estetyke ciala
przysztego performera.

2. | Technika taneczna 6

Student praktykuje réznorodne elementy techniczne: obroty, piruety, skoki,
praca w podtodze.

3. | Cwiczenia przestrzenne 10

Student podejmuje sie tgczenia réznych elementéw technicznych w jedna
spdjng strukture ruchowa. Uczy sie postrzegania ruchu i jego realizacji we
wtasnym ciele. Rozwija pamiec¢ ruchowa.

4. | Choreografia — sceny ruchowe 20

W tej czgsci student przyswaja struktury ruchowe przygotowane przez
prowadzacego wykorzystujace rozne formy ruchowe czy style taneczne. Dzigki
temu uczy si¢ wszelkich przej$¢ pomiedzy elementami, rozwija ptynno$¢ i
przeptyw ruchu, umiejetnos¢ operowania pauza, zmianami kierunkow,
przestrzennego dziatania. Poznaje zrodto oraz impuls ruchu, a takze pracuje nad
jako$ciami ruchowymi, ekspresja, intencja, aktorstwem w tancu. Rozwija
roOwniez swoja pamig¢ ruchowa oraz muzykalnos$¢. Student przygotowuje si¢ do
realizacji roli aktorskiej w strukturze ruchowej nacechowanej konkretnymi
zatozeniami formalnymi i artystycznymi.

Razem 40

Metody ksztatcenia

Forma zajec Metody ksztatcenia

Metody podajace i eksponujace: mikrowyktad, pokaz z komentarzem, prezentacja efektéw pracy innych grup, prezentacja
technik aktorskich

Metody aktywizujgce: dyskusje i burze mézgdw, praca w grupach, improwizacje indywidualne, improwizacje grupowe /
zespotowe, ¢wiczenia fizyczne i oddechowe, etiudy i krétkie sceny, analiza i interpretacja sceny, symulacje sytuacji
scenicznych, metoda zadan (task-based Acting, refleksja i autorefleksja, feedback kolezenski i grupowy

warsztaty ) i L . X X X i
Metody nauczania programowanego: improwizacje aktorskie z natychmiastowg informacjg zwrotng, praca zespotowa i
partnerska, oméwienia i korekta dziatan scenicznych, elementy treningu fizycznego.

Metody praktyczne: ¢wiczenia techniczne, ¢wiczenia ruchowe i ekspresji, préby sceniczne, improwizacje sceniczne pod

kierunkiem, zadania praktyczne w grupach, symulacje sceniczne, metoda projektu
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Warunki zaliczenia

Sposob zaliczenia

Prezentacja zaliczeniowa / egzamin
udziat w pokazie semestralnym, prezentacji lub egzaminie praktycznym,
realizacja zadan aktorskich na wymaganym poziomie artystycznym i technicznym

Wykonanie zadan / éwiczen / projektu podczas zajeé

Obecnos¢ i aktywny udziat w zajeciach

Ocena ciggfa - progres umiejetnosci

Zaangazowanie i aktywny udziat w procesie twdrczym.

Postawa profesjonalna: punktualnosé, dyscyplina pracy, przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i etyki pracy

scenicznej, szacunek wobec partneréw scenicznych i prowadzgcego.

Skala ocen:

6 — celujacy (wybitny)

Wybitny poziom realizacji zadan, znacznie przekraczajgcy wymagania programowe. W zakresie dziatan aktorskich petna Swiadomos¢ ciata, gtosu i partnera
scenicznego, bardzo wysoka samodzielnos¢, dojrzatosé artystyczna i tworcza inicjatywa.

5 — bardzo dobry

Bardzo wysoki poziom realizacji zadan. W zakresie dziatan aktorskich - konsekwentna praca warsztatowa, prawdziwos¢ dziatan scenicznych, dobra wspoétpraca
zespotowa, wyrazny progres umiejetnosci.

4,5 — dobry plus

Wysoki poziom realizacji zadan. W zakresie dziatan aktorskich - bardzo dobre opanowanie podstaw warsztatu, aktywnos$¢ i zaangazowanie, drobne
niedociggniecia niezaktdcajgce catosci pracy artystycznej.

4 —dobry

Poprawna i rzetelna realizacja zadan. W zakresie dziatan aktorskich - dobre opanowanie podstaw warsztatu, Swiadoma praca z ciatem, glosem i partnerem
scenicznym, systematycznos$¢ i zaangazowanie.

3,5 — dostateczny plus

Spetnienie wymagan programowych na poziomie podstawowym. W zakresie dziatar aktorskich - widoczna praca i postepy, cho¢ z zauwazalnymi brakami w
konsekwencji, Swiadomosci lub samodzielnosci artystyczne;j.

3 — dostateczny

Minimalne spetnienie wymagan przedmiotu. W zakresie dziatan aktorskich - realizacja zadar na poziomie podstawowym, ograniczona swiadomos¢ warsztatu,
niewielkie postepy, konieczno$¢ dalszej pracy.

2 — niedostateczny

Niespetnienie podstawowych wymagan przedmiotu. Brak przygotowania do zaje¢, niska frekwencja (ponizej 50 % godzin zajec¢) z udziatem nauczyciela
akademickiego zaplanowanych dla przedmiotu), niewystarczajace zaangazowanie lub brak postepéw uniemozliwiajacych zaliczenie.

Rozliczenie pracy wiasnej studenta

Szacowana liczba
dzi
L.p. Czynnosci w ramach pracy wtasnej goczin
Przygotowanie do udziatu w zajeciach (np. wstepna lektura, przygotowanie lub 5
1. zgromadzenie materiatdw, pomocy, przygotowanie referatu lub prezentacji na
zajecia itp.)
2. Opanowanie pamieciowe materiatu ruchowego, praca nad rolg >
3. Realizacja zadania projektowego poza zajeciami
1
Razem 0
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